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 چکیده

صلح  اساسی  قانون  چارچوب  در  دوم،  جهانی  جنگ  از  پس  جاپان  امنیتی  محدودیتسیاست  وابستگی  طلبانه،  و  دفاعی  های 

از سال   این کشور پس  ایالات متحده شکل گرفت.  به  از نظامی 1۹۴۵راهبردی  با پرهیز  اقتصادی،  ،  بازسازی  بر  گری و تمرکز 

بااین بود.  استوار  امریکا  امنیتی  چتر  به  اتکا  و  زور  از  استفاده  عدم  محدود،  دفاع  بر  که  کرد  دنبال  را  محتاطانه  حال،  سیاستی 

به ظهور چین  آسیا،  ژئوپولیتیکی شرق  هستهتحولات  و  موشکی  تهدیدهای  نظامی،  و  اقتصادی  قدرت  یک  کوریای  عنوان  ای 

پرسش اصلی تحقیق این است که    .شمالی و تغییر موازنه قوا، زمینه را برای بازتعریف تدریجی نقش امنیتی جاپان فراهم ساخت

سوی بازدارندگی  طلبی پساجنگ بهچه روند تحولی را طی کرده و چگونه از صلح   2۰2۵تا    1۹۴۵سیاست امنیتی جاپان از سال  

نظامی  به  بازگشت  نشانه  نه  این تحول،  استوار است که  مبنا  این  بر  تحقیق  است؟ فرضیه  پاسخی  فعال حرکت کرده  بلکه  گری، 

تحقیق،   روش  است.  آسیا  شرق  در  قوا  توازن  و  ملی  امنیت  حفظ  ضرورت  و  محیطی  تهدیدهای  افزایش  به  عقلانی  و  تدافعی 

منابع کتاب  بر  مبتنی  تبیینی و  ـ  و سایت خانهتحلیلی  مقالات  اسناد رسمی،  یافتهای،  معتبر است.  نشان می های  دهد که جاپان، ها 

صلح  اصول  حفظ  بهضمن  بهطلبی،  امریکا،  به  امنیتی  وابستگی  و  محدود  دفاع  از  ظرفیتتدریج  افزایش  دفاعی،  سوی  های 

ای حرکت کرده است. افزایش بودجه دفاعی،  آفرینی محتاطانه در نظم منطقهچندجانبه و نقش  هایکاریهم بازدارندگی فعال،  

»کواد«،   در  و مشارکت  ملی  امنیت  استراتژی  در  بازنگری  امنیتی،  قوانین  برای مدیریت تهدیدات   گربیان تصویب  تلاش جاپان 

 .ای استنوین و حفظ ثبات منطقه
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Abstract 
Pro Japan’s security policy after World War II was shaped by its pacifist constitution, 

defense-related restrictions, and strategic dependence on the United States. After 1945, 

Japan avoided militarism and focused on economic reconstruction, following a cautious 

security policy based on limited defense, the non-use of force, and reliance on the U.S. 

security umbrella. However, geopolitical developments in East Asia, the rise of China as an 

economic and military power, North Korea’s missile and nuclear threats, and changes in 

the regional balance of power gradually created the conditions for redefining Japan’s 

security role. The main question of this study is: What path has Japan’s security policy 

followed from 1945 to 2025, and how has it moved from postwar pacifism toward active 

deterrence? The hypothesis of the study is that this transformation does not indicate a 

return to militarism; rather, it represents a defensive and rational response to increasing 

environmental threats and the need to preserve national security and the balance of power 

in East Asia. The research method is analytical–explanatory and is based on library 

sources, official documents, and scholarly works in the field of international relations. The 

findings show that Japan, while maintaining its basic pacifist principles, has gradually 

moved from limited defense and security dependence on the United States toward expanding 

its defense capabilities, adopting active deterrence, strengthening multilateral cooperation, 

and playing a cautious role in the regional order. The increase in defense spending, the 

adoption of security legislation, the revision of the National Security Strategy, and 

participation in the Quadrilateral Security Dialogue (QUAD) reflect Japan’s effort to 

manage new threats and preserve regional stability. 

Keywords: Japan, security policy, postwar pacifism, active deterrence, East Asia, balance 

of power. 
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 مقدمه. 1

البالغَِةِ، بحِِکمَتِهِ  الأمُمِ  شؤونَ  وَدَبَّرَ  الاستقرارِ،  سَببَ  وَالأمنَ  العمرانِ،  أساسَ  لمَ  السِّ جَعَلَ  الَّذی  للهِ  وَهُوَ    الحمدُ 

ماواتِ وَالأرضِ، نحَمَدُهُ وَنسَتَعینهُُ وَنسَتَهدیهِ، وَنصَُلِّی وَنسَُلِّمُ  دٍ   القَویُّ العَزیزُ الَّذی بيِدَِهِ مَقاليدُ السَّ عَلى سَیِّدِنا مُحَمَّ

 . وَعَلى آلهِِ وَصَحبِهِ أجَمَعین

بین  نظام  اثرگذار در  از جمله کشورهای مهم و  با وجود محدودیت جاپان  های  الملل معاصر است که 

در عرصه  کلیدی  بازیگران  از  یکی  به  اساسی،  قانون  و  امنیتی شرق  تاریخی  و  سیاسی  اقتصادی،  های 

آسیا تبدیل شده است. موقعیت جغرافیایی این کشور در حاشیه اقیانوس آرام، پیشینه فرهنگی و تمدنی  

بی تجربه  نیز  و  نمونه ویژه،  به  را  دوم، جاپان  از جنگ جهانی  پس  بازسازی  کمنظیر  تلفیق  ای  از  نظیر 

است ساخته  بدل  استراتژیک  احتیاط  و  اقتصادی  توسعه  در .(Lande, 2018) نوسازی،  کشور  این 

های شکست کامل نظامی به جایگاه یکی از  ای نسبتاً کوتاه پس از جنگ جهانی دوم، از ویرانه فاصله 

محدودیت قدرت با  پیشرفت  این  اما  یافت؛  دست  جهان  اقتصادی  بزرگ  امنیتی  های  و  سیاسی  های 

 .المللی جاپان را تا امروز شکل داده استهمراه بود که ساختار رفتار بین 

به تصویب رسید    1۹۴۷پس از شکست در جنگ جهانی دوم، قانون اساسی جدید جاپان در سال  

المللی منع گردید.  عنوان ابزاری برای حل اختلافات بین که بر اساس آن، این کشور از توسل به زور به 

نیروهای نظامی با قابلیت   دارینگهکند که جاپان برای همیشه از جنگ و  ماده نهم این قانون تصریح می

این اصل، که بعدها به »قلب قانون صلح« شهرت یافت،  .(Kargar, 2025) کندنظر میتهاجمی صرف

جاپان   این محدودیت،  پرتو  در  تبدیل شد.  و خارجی جاپان  داخلی  سیاست  اساسی  مبانی  از  یکی  به 

میان دو   امنیتی  پیمان  تکیه کرد.  امریکا  متحده  ایالات  با  استراتژیک  اتحاد  بر  امنیت خود  تأمین  برای 

در سال را    1۹۶۰و    1۹۵1های  کشور  امنیتی  وابستگی  بر  مبتنی  روابط  از  میلادی، چارچوب جدیدی 

 .های متمادی، اساس نظم دفاعی جاپان را تشکیل دادایجاد کرد که طی دهه 

ای، از جمله جنگ کوریا،  های منطقهدر دوران جنگ سرد، تهدید اتحاد شوروی و سپس بحران 

از جاپان به  استفاده کند. در  سبب شد واشنگتن  پایگاه اصلی حضور نظامی خود در شرق آسیا  عنوان 

این دوره، نیروهای دفاع از خود در جاپان ایجاد شدند تا توان دفاعی حداقلی کشور را تضمین کنند؛  

از کشور   یا مشارکت در عملیات نظامی خارج  تهاجمی  از هرگونه نقش  نیروها  اما در عین حال، این 

نیمه  رو، میازاین   (Taheri & Aghaee, 2024).منع گردیدند توان گفت که سیاست امنیتی جاپان در 

تعریف می بیستم در قالب »صلح منفی«  نبود  دوم قرن  به مفهوم  نه  از جنگ،  بدین معنا که پرهیز  شد؛ 

 .های قانونی بودتهدید، بلکه به معنای کنترل رفتار نظامی در چارچوب محدودیت 
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با پایان جنگ سرد و فروپاشی اتحاد شوروی، ساختار سنتی توازن قوا در شرق آسیا دگرگون شد. از  

به یک چین  ظهور  دیگر،  از سوی  و  رفت  میان  از  جهانی  کمونیسم  تهدید  نوظهور  سو،  قدرت  عنوان 

ای کوریای شمالی، محیط امنیتی منطقه  های موشکی و هسته اقتصادی و نظامی، همراه با گسترش برنامه

پیچیده  ساخترا  بحث .(Sadat, 2025) تر  دوران،  همین  گسترده در  درباره های  جاپان  داخل  در  ای 

دولت  گردید.  مطرح  دفاعی  سیاست  در  بازنگری  نیز  ضرورت  دموکرات  لیبرال  حزب  پیاپی  های 

تر  تر از ماده نهم قانون اساسی ارائه کنند تا زمینه مشارکت فعالتدریج کوشیدند تا تفسیری گسترده به 

 .المللی فراهم شودای و بین جاپان در امنیت منطقه 

میلادی، بحران کویت و مشارکت محدود جاپان در عملیات بازسازی پس از جنگ    1۹۹۰در دهه  

های تمایل این کشور به ایفای نقشی امنیتی فراتر از مرزهای خود بود. پس  خلیج، یکی از نخستین نشانه 

با ایالات متحده، حضور محدودی    کاریهم، جاپان نیز در چارچوب  2۰۰1از حملات یازدهم سپتمبر  

حال، تمامی این اقدامات در  بااین .(Basiryar, 2024) در عملیات غیرنظامی در افغانستان و عراق داشت 

 .شد تا با روح قانون اساسی این کشور در تعارض قرار نگیردچارچوبی محتاطانه انجام می

زمان های ژئوپولیتیکی در شرق آسیا همرقابت  گیرچشمویکم با افزایش  ورود جاپان به قرن بیست 

شد. رشد سریع اقتصادی و نظامی چین، ادعاهای ارضی این کشور در دریای چین شرقی و جنوبی، و  

به تنش  را  منطقه  امنیتی  پیکنگ، ساختار  و  واشنگتن  میان  فزاینده  کنار های  شدت شکننده ساخت. در 

برنامه  توسعه  عوامل،  هسته این  و  موشکی  تهدیدهای  های  معرض  در  را  جاپان  شمالی،  کوریای  ای 

 .مستقیم قرار داد

گویی به این تحولات، روند بازنگری در  سو، با هدف پاسخبه این  2۰1۰دولت جاپان از اوایل دهه  

ای از قوانین امنیتی را تصویب  ، پارلمان جاپان مجموعه2۰1۵سیاست امنیتی را شتاب بخشید. در سال  

داد در چارچوب دفاع جمعی، از متحدان جاپان نیز حمایت  کرد که به نیروهای دفاع از خود اجازه می

بار پس  رود؛ زیرا برای نخستین می  شماربه کنند. این تغییر، نقطه عطفی در تاریخ سیاست امنیتی جاپان  

از جنگ جهانی دوم، امکان استفاده از نیروی نظامی در شرایطی فراتر از دفاع مستقیم از قلمرو کشور  

گردید سرمایه.(Twomey, 2000a) فراهم  دفاعی،  بودجه  مداوم  افزایش  آن،  بر  در  افزون  گذاری 

گسترش  فناوری و  نظامی،  پیشرفته  چهارجانبه    کاریهمهای  )گروه  »کواد«  گروه  عضو  کشورهای  با 

توان از آن با عنوان  گیری نوینی است که میجهت   گربیان امنیتی(، یعنی ایالات متحده، هند و آسترالیا، 

 .»بازدارندگی فعال« یاد کرد
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همین  سیاستی  در  متحده،  ایالات  با  نزدیک  روابط  حفظ  ضمن  تا  است  کرده  تلاش  جاپان  حال، 

از یک  اتخاذ کند.  نیز  قبال چین  مانع  متوازن در  بازار چین،  به  اقتصادی گسترده جاپان  وابستگی  سو، 

از توسعه اتخاذ سیاست  از سوی دیگر، نگرانی  تقابلی مستقیم شده است و  این  های  نظامی چین،  طلبی 

وامی خود  بازدارندگی  توان  تقویت  به  را  برای  کشور  را  کلاسیک  معمایی  وضعیت،  این  دارد. 

بدون  سیاست ملی،  امنیت  تهدید، حفظ  از  آکنده  محیطی  در  زیرا  است؛  آورده  پدید  گذاران جاپانی 

 .(Hughes, 2016) طلبی و قانون اساسی نقض شود، دشوار استکه اصول صلح آن

معدود   از  یکی  جاپان  نخست،  است.  تأکید  قابل  جهت  چند  از  موضوع  این  علمی  اهمیت 

علی که  است  محدودیت کشورهایی  و  رغم  اقتصادی  جایگاه  است  توانسته  تاریخی،  و  قانونی  های 

الملل حفظ کرده و حتی گسترش دهد. دوم، بررسی سیاست امنیتی جاپان  سیاسی خود را در عرصه بین 

برای مطالعه رفتار قدرتمی بین تواند نمونه مناسبی  نظام  الملل فراهم سازد. سوم،  های غیرتهاجمی در 

نظریه منظر  از  کشور  این  بین مطالعه  روابط  به های  نظریهالملل،  میویژه  رئالیستی،  درک  های  تواند 

 .های پرتنش ارائه کندها در محیط گیری دولت تری از منطق تصمیم عمیق

این مقاله با چنین رویکردی تدوین شده است. هدف آن، بررسی منطق تحول سیاست امنیتی جاپان  

الملل است.  های روابط بین در پرتو تحولات ژئوپولیتیکی شرق آسیا و تحلیل آن از منظر یکی از نظریه 

به  نه  را  جاپان  جدید  امنیتی  سیاست  که  است  آن  بر  پژوهش  بلکه  تمرکز  گذشته،  از  گسستی  عنوان 

کوشد رابطه مثابه فرایندی تدریجی در واکنش به تغییرات محیطی تبیین کند. در این راستا، مقاله می به 

 .الملل، تهدیدهای بیرونی و رفتار امنیتی جاپان را تبیین نمایدمیان ساختار نظام بین 

که   شد  یادآور  باید  تحقیق،  پیشینه  بخش  سیاست   گرانپژوهش در  درباره  متعددی  نویسندگان  و 

پرداختهخارجی جاپان در حوزه  نگارش  و  پژوهش  به  مقاله میهای گوناگون  این  کوشد سیاست  اند. 

رو، در ادامه،  امنیتی جاپان را در چارچوب یک نظریه مشخص مورد تحلیل و واکاوی قرار دهد. ازاین 

 .شوندهای نسبتاً مشابه و مرتبط معرفی و بررسی میشماری از پژوهش 

( کرمپوری  و  )(  1۴۰2محروق  ژاپن  امنیتی  سیاست  و  دفاعی  استراتژی  »تحول  مقاله  –2۰2۳در 

پرداخته   «(2۰21 آسیا  شرق  امنیتی  معادلات  در  جاپان  جایگاه  بررسی  بر  به  تکیه  با  نویسندگان  اند. 

دهند که تغییرات اخیر در سیاست امنیتی جاپان، واکنشی عقلانی به  رویکرد رئالیسم تدافعی، نشان می

منطقه  تهدیدهای  نظامیافزایش  به  گرایشی  نه  است،  و جهانی  دیدگاه، جاپان  ای  این  اساس  بر  گری. 
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صلح  اساسی  قانون  چارچوب  در  است  و  کوشیده  بازدارنده  نقشی  متحده،  ایالات  با  اتحاد  و  طلبانه 

 .بخش در نظم جدید شرق آسیا ایفا کندثبات 

( علی  مقاله (  1۳۸۸محب  تحول  در  بررسی  به  ژاپن«  ملی  امنیت  استراتژی  در  »تحول  عنوان  با  ای 

می توضیح  نویسنده  است.  پرداخته  دوم  پایان جنگ جهانی  از  جاپان  که جاپان  سیاست خارجی  دهد 

اساسی صلح قانون  بر  تکیه  با  از جنگ،  از  پس  دفاع  متحده، مسئولیت  ایالات  با  امنیتی  اتحاد  و  طلبانه 

بااین  شد.  متمرکز  اقتصادی  بازسازی  بر  و  کرد  واگذار  امریکا  به  عملاً  را  محیط  خود  تغییرات  حال، 

تری در سیاست امنیتی خود ایفا کند.  تدریج نقش فعال المللی سبب شد تا این کشور به ای و بین منطقه

به  انفعال  از  نتیجه، سیاست خارجی جاپان  ای تحول  شده در معادلات منطقه سوی مشارکتی حسابدر 

 .یافته است تا ضمن حفظ صلح، منافع و جایگاه ملی خود را نیز تقویت کند

قبال  (  2۰1۸لانده ) تدافعی؛ سیاست امنیتی دولت آبه جاپان در  تهاجمی و  »میان رئالیسم  در مقاله 

چین« سیاست امنیتی دولت دوم شینزو آبه را در قبال چین مورد بررسی قرار داده است. نویسنده با تکیه  

می نشان  رئالیستی،  تحلیل  و  جاپان  داخلی  منابع  دکترین  بر  سنتی  چارچوب  از  سیاست  این  که  دهد 

به  و  گرفته  فاصله  یوشیدا  فعال تدافعی  رویکردی  قاطع سوی  و  آبه،  تر  دولت  است.  کرده  حرکت  تر 

ایالات متحده و   با  اتحاد  بازدارندگی، تحکیم  توان  افزایش  تعهدات دفاعی خود، در پی  ضمن حفظ 

قابلیت  از  تقویت  ناشی  جهت،  تغییر  این  است.  بوده  چین  احتمالی  تهدیدهای  برابر  در  نظامی  های 

ارزیابی  نانسی  جنوبی  جزایر  ژئوپولیتیکی  شرایط  نیز  و  چین  نیات  و  قدرت  از  جاپان  جدید  برداشت 

 .شودمی

موازنه (  2۰1۴)  ۵توومی »جاپان؛  مقاله  پیش در  تدافعی در  رئالیسم  مبنای  بر  امنیت  گر محدود:  بینی 

« با تکیه بر نظریه رئالیسم تدافعی، رفتار امنیتی جاپان در شرق آسیا را بررسی کرده است. ۶شرق آسیا

محدود و تدافعی   چنانهم گیرد که با وجود تهدیدهای فزاینده، سیاست امنیتی جاپان  نویسنده نتیجه می

به این کشور،  است.  مانده  و گسترش  باقی  امریکا  با  ائتلاف  از طریق  تهاجمی،  اتخاذ رویکردی  جای 

 .چندجانبه، در پی حفظ توازن قوا و تقویت بازدارندگی است، نه گسترش نفوذ یا سلطه هایکاریهم

 
5 Christopher P. Twomey 
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{ طلبی پساجنگ تا بازدارندگی فعال تحول سیاست امنیتی جاپان؛ از صلح   }   

با توجه به پیشینه تحقیق و جایگاه جاپان در ساختار امنیتی شرق آسیا، پرسش اصلی پژوهش این است  

از   جاپان  امنیتی  سیاست  صلح   2۰2۵تا    1۹۴۵که  از  چگونه  و  کرده  طی  را  تحولی  روند  طلبی چه 

سوی بازدارندگی فعال حرکت کرده است؟ فرضیه پژوهش بر این مبنا استوار است که این  پساجنگ به 

گری، بلکه پاسخی تدافعی و عقلانی به افزایش تهدیدهای محیطی و  تحول، نه نشانه بازگشت به نظامی

بر   تبیینی و مبتنی  ـ  توازن قوا در شرق آسیا است. روش تحقیق، تحلیلی  امنیت ملی و  ضرورت حفظ 

 .های معتبر استای، اسناد رسمی، مقالات و سایت منابع کتابخانه 

 ها چارچوب نظری: رئالیسم تدافعی و تبیین رفتار دولت . 2

بنیادی  از  تأثیرگذارترین نظریهرئالیسم یکی  بین ترین و  الملل است که از آغاز قرن  ها در رشته روابط 

 ,Eslami, Ansary Kargar) بیستم تاکنون، چارچوب اصلی فهم سیاست جهانی را فراهم کرده است

& Rahimi, 2025).    الملل فاقد قدرت مرکزی یا اقتدار برتر است؛  بر اساس اندیشه رئالیستی، نظام بین

دولت ازاین به رو،  )بی ها  آنارشیک  محیطی  در  اصلی،  بازیگران  فعالیت  منزله  لحاظ ساختاری(  از  نظم 

المللی،  ترین هدف هر دولت مطرح است و هر کنش بین عنوان اساسیکنند. در چنین نظامی، بقا به می

 .گیرددر نهایت، حول محور حفظ امنیت و بقای سیاسی شکل می

باور   این  بر  دارد،  هابز  و  ماکیاولی  متفکرانی چون توسدید،  رئالیسم کلاسیک، که ریشه در آثار 

میان   رقابت  و  جنگ  بروز  سبب  ذاتی،  تمایل  این  و  دارد  قدرت  به  گرایش  انسان  طبیعت  که  است 

میدولت  یا  بااین.(Eslami & Ansary Kargar, 2024) شودها  ساختاری  رئالیسم  ظهور  با  حال، 

دهه   در  والتز   1۹۷۰نئورئالیسم  کنت  خود،    ۷میلادی،  مشهور  اثر  بین در  سیاست  تبیین  ۸المللنظریه   ،

ها نه تمایل ذاتی انسان  ها ارائه داد. از دیدگاه وی، علت اصلی رقابت میان دولت ای از رفتار دولت تازه 

بین  نظام  بلکه ساختار  است، هر دولت  به سلطه،  اقتدار مرکزی  فاقد  نظام  این  آنجا که  از  است.  الملل 

 های بازدارندگی خویش تکیه کندهای نظامی و ظرفیت ناگزیر است برای حفظ امنیت خود، بر توانایی

(Eslami, Ansary Kargar, & Hasin, 2025). 

تهاجمی رئالیسم  است:  گرفته  شکل  عمده  گرایش  دو  ساختاری،  رئالیسم  درون  رئالیسم    ۹در  و 

ها  اند و معتقدند که دولت از رئالیسم تهاجمی دفاع کرده   11پردازانی چون جان مرشایمر . نظریه1۰تدافعی
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بیشتر هستند؛ زیرا تنها در سایه برتری قدرت  برای تضمین امنیت خود ناگزیر از جست  وجوی قدرت 

های تدافعی، از جمله کنت والتز، استیفن  توان از تهدیدهای دیگران مصون ماند. در مقابل، رئالیست می

جرویس  12والت  رابرت  می1۳و  استدلال  دولت ،  اصلی  هدف  که  سلطه کنند  نه  حفظ  ها  بلکه  جویی، 

رویه  دیدگاه آنان، افزایش بی زا . (Farhadi et al., 2019)ستامنیت از طریق ایجاد و حفظ توازن قوا ا

شود؛   ناامنی  افزایش  نتیجه،  در  و  متقابل  تهدیدهای  شدن  برانگیخته  موجب  است  ممکن  از  قدرت 

 .«های خردمند در پی »حداکثرسازی امنیت« هستند، نه »حداکثرسازی قدرترو، دولت همین

 منبع: )نویسنده(  -رئالیسم تدافعیچارچوب و اصول  (:1شکل )

بین  به الملل دولت بر اساس این دیدگاه، ساختار نظام  دهد؛ اما شدت و  سوی رقابت سوق میها را 

فرصت  و  تهدیدها  نحوه درک  به  رقابت  این  بین نوع  نظام  والتز،  نظر  از  دارد.  بستگی  همانند  ها  الملل 

است که در آن دولت  با  بازاری  بقا  برای  و  رقابت می   دیگریکها  بیشتر  بازیگران  تعداد  کنند؛ هرچه 

متوازن قدرت  میتوزیع  کاهش  تعارض  بروز  احتمال  باشد،  بنابراین،  .(Morgenthau, 2014) یابدتر 

 .الملل بینجامدتواند به ایجاد ثبات نسبی در نظام بین حفظ توازن قوا و پرهیز از رفتارهای تهاجمی می
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 :، چند مفهوم کلیدی نقش بنیادین دارند(1در چارچوب رئالیسم تدافعی )شکل 

نسبی.  1 بین  :14امنیت  نظام  در  نمی امنیت  کشوری  هیچ  مطلق.  نه  است،  نسبی  به  الملل  تواند 

به  معمولاً  کشور،  یک  امنیت  افزایش  زیرا  یابد؛  دست  کامل  دیگر  امنیت  امنیت  کاهش  منزله 

 .ای که جرویس آن را »معضل امنیتی« نامیده استشود؛ پدیده کشورها تلقی می

ها برای جلوگیری از سلطه یک بازیگر خاص، به ایجاد یا حفظ توازن  دولت :  15توازن قوا .  2

توازن میقوا می این  ائتلاف پردازند.  یا تشکیل  افزایش توان داخلی  از طریق  های خارجی  تواند 

 .تحقق یابد

طریق  :  16بازدارندگی.  ۳ از  جنگ  وقوع  از  جلوگیری  دفاعی،  توان  افزایش  از  نهایی  هدف 

افزایش هزینه تجاوز است، نه آغاز جنگ. در این معنا، بازدارندگی ابزاری دفاعی و عقلانی برای  

 .رودمی شماربه حفظ وضع موجود  

تهدید .  ۴ به  میدولت   :17واکنش  مبادرت  قدرت  افزایش  به  زمانی  معمولاً  که  ها  ورزند 

تهدیدی واقعی یا ادراکی را از سوی محیط پیرامونی احساس کنند. این تهدید ممکن است ناشی  

 .(Griffiths, 2023)ثباتی ساختاری منطقه باشداز قدرت نظامی دشمن، ابهام در نیات آن، یا بی 

رفتار دولت است که  باور  این  بر  تدافعی  رئالیسم  مفاهیم،  این  مبنای  بستر ساختار  بر  باید در  را  ها 

ها  های داخلی یا ایدئولوژیک. دولت الملل و شرایط محیطی تبیین کرد، نه صرفاً بر پایه انگیزه نظام بین 

های  حال، از اقدام کنند؛ اما در عین سوی افزایش توان دفاعی خود حرکت میدر شرایط تهدیدآمیز به 

می پرهیز  شود،  رقبا  تحریک  موجب  که  اقدام افراطی  چنین  زیرا  میکنند؛  را  هایی  آنان  امنیت  تواند 

 .کاهش دهد

امنیتی جاپان نمونه روشنی از رفتار یک بازیگر تدافعی در نظام   در این چارچوب نظری، سیاست 

دهه منطقه در  کشور  این  است.  آسیا  شرق  امنیتی  ای  چتر  بر  تکیه  با  دوم،  جهانی  جنگ  از  پس  های 

ایالات متحده، توانست امنیت خود را با حداقل توان نظامی حفظ کند. اما با تغییر توازن قوا در منطقه،  

ویژه رشد فزاینده قدرت نظامی چین و تهدیدهای موشکی کوریای شمالی، جاپان ناگزیر شد ضمن  به 

در این  .(O’Shea & Maslow, 2024) حفظ رویکرد تدافعی، توان بازدارندگی خود را افزایش دهد
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توان  چندجانبه را می  هایکاریهمچارچوب، افزایش بودجه دفاعی، اصلاح قوانین امنیتی و گسترش  

 .گری سازی تدافعی تفسیر کرد، نه بازگشت به نظامیهایی از توازن عنوان جلوه به 

از دیدگاه رئالیسم تدافعی، اقدامات جاپان تلاشی برای جلوگیری از تغییر توازن قوا به سود رقیبان  

هایی در قالب چارچوب   کاریهمشود. این کشور با تقویت اتحاد خود با ایالات متحده و  محسوب می

چون گروه چهارجانبه امنیتی، در پی کاهش تهدیدهای محیطی و تضمین امنیت خویش است. در عین  

 کندثباتی یا تحریک چین شود، اجتناب میتواند موجب بیهایی که میاز اقدام   چنانهمحال، جاپان  

(Mahrough & Karampouri, 2023).   می نشان  محتاطانه  رفتار  تصمیماین  منطق  که  گیری  دهد 

و   بازدارندگی  طریق  از  امنیت  حفظ  یعنی  دارد؛  مطابقت  تدافعی  رئالیسم  اصول  با  جاپان  امنیتی 

 .جویی و رقابت تهاجمی، نه سلطه کاریهم

می فراهم  را  امکان  این  تدافعی  رئالیسم  نظریه  سطحی بنابراین،  در  جاپان  امنیتی  سیاست  تا  سازد 

نتیجه گرایش  نه  های ایدئولوژیک یا  ساختاری تحلیل شود؛ بدین معنا که تغییرات سیاستی این کشور 

 فشارهای داخلی، بلکه واکنشی عقلانی به تحولات محیطی تلقی گردد.

به   جاپان  رویکرد،  این  بهره در  با  است  کوشیده  غیرتهاجمی،  قدرت  یک  از  عنوان  گیری 

نهادی،  ظرفیت شرق    هایکاریهم های  فزاینده  تهدیدهای  برابر  در  دفاعی،  توان  تقویت  و  چندجانبه 

کند ایجاد  پایدار  موازنه  نوعی  چارچوب     .(Farhadi & Sazmand, 2018) آسیا  تدافعی،  رئالیسم 

آورد؛ زیرا این نظریه توضیح  تحلیلی مناسبی برای تبیین منطق رفتاری جاپان در عرصه امنیتی فراهم می

می می دولت  که چگونه یک  دفاعی خود،  دهد  توان  افزایش  نظم    چنانهمتواند ضمن  در چارچوب 

در   امنیتی جاپان  سیاست  فهم  کلید  این ویژگی،  کند.  پرهیز  مستقیم  درگیری  از  و  بماند  باقی  موجود 

 .عصر جدید است؛ سیاستی که هدف آن نه برتری، بلکه بقا است

 ( 2025تا  1945سیر تاریخی و تحولات سیاست امنیتی جاپان )از . 3

دهد که  تحلیل سیر تاریخی سیاست امنیتی جاپان از پایان جنگ جهانی دوم تا دوران کنونی نشان می

تدریج به جایگاهی دست یافته است که امروز  این کشور، از تجربه شکست نظامی و ویرانی گسترده، به 

مهم از  آسیا  یکی  شرق  امنیتی  بازیگران  این  بااین .(Lande, 2018) رودمی  شماربه ترین  مسیر  حال، 

بین  شرایط  مقطع،  هر  بلکه در  نبوده،  مسیر  تحول خطی  داخلی،  تحولات  و  فشارهای خارجی  المللی، 

 .گذاران جاپانی تحمیل کرده استای را بر سیاست ویژه 
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بررسی می اصلی  امنیتی جاپان در چهار دوره  تاریخی سیاست  این بخش، روند  عین  در  شود. در 

دهد که این کشور یکی از بازیگران مهم ژئوپولیتیکی در  نشان می(  1حال، نقشه سیاسی جاپان )شکل  

از جایگاه ویژه رود و در نظم منطقهمی  شماربه منطقه آسیا   بر آن،  ای آسیا  افزون  برخوردار است.  ای 

 .شودالملل نیز محسوب میجاپان یکی از بازیگران مهم در سیاست بین 

 (1952–1945) دوره اشغال و تصویب قانون اساسی صلح . 3.1

تسلیم رسمی آن در آگست   و  از شکست جاپان در جنگ جهانی دوم  این کشور تحت  1۹۴۵پس   ،

ادامه یافت و در    1۹۵2اشغال نیروهای متفقین به رهبری ایالات متحده قرار گرفت. این اشغال تا سال  

ترین تحولات این  جریان آن، ساختارهای سیاسی، نظامی و حقوقی جاپان دگرگون شد. یکی از مهم 

سال   در  جدید  اساسی  قانون  تصویب  و  تدوین  »دموکراتیزه   1۹۴۷دوره،  هدف  با  که  و بود  سازی« 

 .سازی« کامل کشور به تصویب رسید»غیرنظامی

قانون تصریح می این  نهم  به ماده  از جنگ  »برای همیشه  که جاپان  منازعات  کند  ابزار حل  عنوان 

میالمللی صرف بین  مینظر  متعهد  و  قابلیت جنگی«  کند«  با  نظامی  »نیروهای  که   نکند   دارینگه شود 

(Taheri & Aghaee, 2024).   گرایانه پیش از جنگ بود که  های نظامیاین ماده، واکنشی به سیاست

تنها از داشتن ارتش محروم شد، بلکه  کشور را به ویرانی کشانده بود. در این چارچوب، دولت جاپان نه 

 .نظر کرداز حق دفاع جمعی نیز صرف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Kumar, 2021)(: نقشه سیاسی جاپان، منبع:  2شکل )
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در همین زمان، نیروهای متفقین به رهبری امریکا کنترل کامل ساختار سیاسی و امنیتی جاپان را در  

»داگلاس مک  ژنرال  فرمان  تحت  نظامی  اداره  داشتند.  نه اختیار  بازسازی آرتور«،  روند  بر  نظارت  تنها 

گذاشت.   جای  بر  عمیقی  تأثیر  نیز  اقتصادی  و  سیاسی  اصلاحات  بر  بلکه  داشت،  عهده  بر  را  کشور 

تمرکز اصلی در این دوره بر بازسازی اقتصادی، خلع سلاح کامل و تحول فرهنگ سیاسی جامعه بود تا  

 .گرایی نظامی جلوگیری شوداز هرگونه بازگشت به ملی

زمان با آغاز جنگ سرد میان ایالات متحده و اتحاد شوروی،  و هم  1۹۴۰حال، در پایان دهه  بااین 

می جاپان  که  دریافت  امریکا  یافت.  تغییر  جاپان  به  نسبت  واشنگتن  به رویکرد  متحدی  تواند  عنوان 

ایفای نقش کند  برابر بلوک کمونیستی در شرق آسیا  نتیجه،  .(Twomey, 2000b) استراتژیک در  در 

، سیاست خلع سلاح کامل جای خود را به سیاست بازسازی محدود دفاعی داد. در  1۹۵۰از اوایل دهه  

، »نیروی پلیس ملی ذخیره« ایجاد شد که بعدها به »نیروهای دفاع از خود« تبدیل گردید. این  1۹۵۰سال  

مسئولیت  تدریجی  بازگشت  مسیر  در  گام  نخستین  روند  تحول،  این  بود؛ هرچند  به جاپان  امنیتی  های 

 .شددر چارچوبی محدود و تدافعی دنبال می چنانهم

 (1990–1952) دوران جنگ سرد و وابستگی امنیتی به ایالات متحده. 3.2

فرانسیسکو میان جاپان و کشورهای متفق به امضا رسید و اشغال نظامی ، پیمان صلح سان1۹۵2در سال  

زمان، پیمان امنیتی میان جاپان و ایالات متحده نیز منعقد شد که بر اساس آن،  این کشور پایان یافت. هم 

امریکا متعهد گردید امنیت جاپان را در برابر هرگونه تهدید خارجی تضمین کند. در مقابل، واشنگتن  

تجدید شد و   1۹۶۰های نظامی خود را در خاک جاپان حفظ کند. این پیمان در سال اجازه یافت پایگاه 

 .به یکی از ارکان اصلی نظم امنیتی شرق آسیا تبدیل گردید

 :، سیاست امنیتی جاپان عملاً بر سه اصل استوار بود1۹۶۰و  1۹۵۰های در دهه 

 عدم استفاده از زور و پایبندی به قانون اساسی صلح؛ . 1

 اتکا بر چتر امنیتی ایالات متحده؛. 2

 .(Hughes, 2004) عنوان منبع قدرت ملیتمرکز بر توسعه اقتصادی به  . ۳

بین عرصه  در  نظامی  مشارکت  هرگونه  از  عملاً  جاپان  دوره،  این  بودجه  در  و  کرد  پرهیز  المللی 

مقابل،  در  داشت.  نگه  داخلی(  ناخالص  تولید  از یک درصد  )کمتر  پایین  در سطحی  را  دفاعی خود 

منابع گسترده خود را به رشد صنعتی و توسعه صادرات اختصاص داد. این راهبرد، که از آن با عنوان  
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یاد می نیز  اقتصاد«  از طریق  موفقیت »صلح  تا دهه  شود، در عمل  را  و جاپان  بود  به دومین    1۹۸۰آمیز 

 .اقتصاد بزرگ جهان تبدیل کرد

بیبااین  امنیتی جاپان  بر سیاست  نیز  و  حال، تحولات جنگ سرد  اتحاد شوروی  تهدید  نبود.  تأثیر 

 هایکاریهم های نظامی آن در شمال اقیانوس آرام، جاپان را واداشت تا نقش محدودتری در  فعالیت

 ای ایفا کند. امنیتی منطقه 

های انرژی و افزایش وابستگی به واردات منابع طبیعی، اهمیت امنیت دریایی  ، بحران1۹۷۰در دهه  

با    .(Farhadi & Sazmand, 2018) و مسیرهای کشتیرانی را برای جاپان بیش از پیش آشکار ساخت

کشور   رسمی  سیاست  این،  با  صلح   چنانهموجود  اساسی  قانون  اصلاح  هرگونه  و  ماند  باقی  طلبانه 

 .شدرو میمخالفت جدی افکار عمومی روبه 

پایانی جنگ سرد، همدر سال اجرای سیاستهای  با  اتحاد  زمان  برابر  امریکا در  بازدارندگی  های 

کرد، اما از ایفای نقش مستقیم  عنوان حامی مالی و فناوری از متحد خود پشتیبانی میشوروی، جاپان به 

می خودداری  به نظامی  دوره  این  در  جاپان  امنیت  واقع،  در  پیمان ورزید.  چارچوب  در  کامل  طور 

 .شد و این کشور عملاً از سیاست امنیتی مستقل برخوردار نبوددوجانبه با ایالات متحده تعریف می

 )2010–1990(پایان جنگ سرد و آغاز بازنگری تدریجی. 3.3

سال   در  شوروی  اتحاد  فروپاشی  بین 1۹۹1با  نظام  و  رفت  میان  از  جهان  دوقطبی  نظم  وارد  ،  الملل 

جای  مرحله بر  جاپان  امنیتی  و  خارجی  سیاست  بر  عمیقی  تأثیر  ساختاری،  تحول  این  شد.  جدید  ای 

سو، تهدید کمونیسم جهانی از میان رفت و وابستگی امنیتی جاپان به ایالات متحده تا  گذاشت. از یک 

حدودی کاهش یافت؛ اما از سوی دیگر، خلأ قدرت و ظهور تهدیدهای جدید، محیط امنیتی منطقه را  

 .تر ساختپیچیده 

به  چین  برنامهظهور  توسعه  نظامی،  و  اقتصادی  عرصه  در  نوظهور  قدرتی  و  عنوان  موشکی  های 

ای کوریای شمالی، و افزایش منازعات دریایی در دریای چین شرقی، موجب شد جاپان در نقش  هسته 

کند بازنگری  خود  امنیتی  سیاست  سال  .(Sadat, 2025) و  در  جاپان  پارلمان  راستا،  همین   1۹۹2در 

نیروهای دفاع از خود اجازه می به  های حفظ صلح سازمان داد در عملیاتقانونی را تصویب کرد که 

امنیتی   انزوای  از  تدریجی جاپان  نقطه عطفی در خروج  اقدام،  این  کنند.  متحد مشارکت   شماربه ملل 

 .رفتمی
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درپی حزب لیبرال دموکرات کوشیدند ضمن حفظ چارچوب قانون  های پیهای بعد، دولت در دهه 

برنامه دهند.  گسترش  را  خود  از  دفاع  نیروهای  فعالیت  دامنه  توسعه  اساسی،  نظامی،  نوسازی  های 

های این دوره ترین ویژگیبا نیروهای امریکایی، از مهم  کاریهمهای دفاع موشکی و گسترش  سامانه

سال   و ساختار  2۰۰۴بود. در  دفاع« شد  »آژانس  که جایگزین  کرد  تأسیس  را  دفاع«  »وزارت  ، جاپان 

 .سازمانی سیاست امنیتی کشور را به سطح بالاتری ارتقا داد

سیاست  ادبیات  در  جامع«  »امنیت  مفهوم  دوره،  این  این  در  اساس  بر  شد.  مطرح  جاپان  گذاری 

نمی محدود  نظامی  بعُد  به  تنها  امنیت  و  مفهوم،  سایبری  انرژی،  سیاسی،  اقتصادی،  ابعاد  بلکه  شود، 

طلبانه  گیرد. چنین نگرشی به جاپان امکان داد تا ضمن حفظ چهره صلح محیطی را نیز در بر میزیست

 .المللی ایفا کندبین  هایکاریهم تری در خود، نقش فعال 

اساسی   قانون  نهم  ماده  برای اصلاح  این، هرگونه تلاش  ماند.  حساسیت  چنانهمبا وجود  باقی  برانگیز 

بند  عمدتاً طرفدار صلح  2۰۰۰و    1۹۹۰های  افکار عمومی جاپان در دهه بود و هرگونه تغییر در  طلبی 

برای ارزش تلقی میصلح را تهدیدی  در عین حال،   .(Kargar, 2025) کردهای دموکراتیک کشور 

به  خارجی،  تهدیدهای  تقویت  افزایش  از  حمایت  شد  سبب  شمالی،  کوریای  و  چین  سوی  از  ویژه 

 .تدریج در جامعه افزایش یابدسیاست دفاعی به 

 )2025–2010 (دوران معاصر و سیاست بازدارندگی فعال .  3.4

ای تازه شد. افزایش قدرت نظامی چین، گسترش  ، سیاست امنیتی جاپان وارد مرحله2۰1۰از آغاز دهه  

پرتابفعالیت و  جنوبی،  و  شرقی  چین  دریای  در  کشور  این  دریایی  موشکهای  مکرر  های  های 

کوریای شمالی، دولت جاپان را بر آن داشت تا استراتژی امنیت ملی خود را مورد بازنگری قرار دهد.  

بار سندی با عنوان »استراتژی امنیت ملی جاپان« منتشر شد که در آن تأکید  ، برای نخستین2۰1۳در سال 

 .های دفاعی کشور استای، مستلزم افزایش ظرفیت گردید حفظ صلح و ثبات منطقه 

دولت شینزو آبه نقش محوری در این تحولات ایفا کرد. وی مفهوم »اندو ـ پاسیفیک آزاد و باز« را  

فکر،  اقتصادی و امنیتی میان کشورهای هم   هایکاریهمای از  مطرح ساخت که هدف آن ایجاد شبکه 

چارچوب،   همین  در  بود.  آسترالیا،  و  هند  متحده،  ایالات  جمله  گروه   کاریهماز  قالب  در  جاپان 

تدریج از یک مجمع این گروه به  .(Ayoubi, 2025))گروه چهارجانبه امنیتی( گسترش یافت  1۸»کواد« 

 
18 Quadrilateral Security Dialogue (QUAD) 



229 

 

 هریوا 
 

تحقیقی هریوا  –ۀ علمی مجل  
 

{ طلبی پساجنگ تا بازدارندگی فعال تحول سیاست امنیتی جاپان؛ از صلح   }   

برای   شد.  تبدیل  پاسیفیک  ـ  اندو  منطقه  در  غیررسمی  امنیتی  هماهنگی  برای  سازوکاری  به  مشورتی 

جاپان، مشارکت در »کواد« ابزاری برای ایجاد توازن در برابر نفوذ فزاینده چین و تقویت نظم مبتنی بر  

 .(Hughes, 2016) رودمی شماربه المللی قواعد بین 

ای از »قوانین امنیتی« را تصویب کرد که به نیروهای دفاع از  ، پارلمان جاپان مجموعه 2۰1۵در سال  

داد در چارچوب دفاع جمعی، از متحدان این کشور نیز حمایت کنند. این تغییر حقوقی،  خود اجازه می

جا کرد. از دیدگاه ای جابه هرچند محدود، مرز میان دفاع صرفاً سرزمینی و دفاع مشارکتی را تا اندازه 

با عنوان »سیاست بازدارندگی  گران، این تحولات آغازگر مرحلهبسیاری از تحلیل  ای است که از آن 

 .شودفعال« یاد می

در سال دفاعی جاپان  بودجه  آن،  بر  به افزون  اخیر  دو  های  از  بیش  به  و  یافته  افزایش  پیوسته  طور 

تاکنون سابقه نداشته است. در کنار    1۹۵۰درصد تولید ناخالص داخلی رسیده است؛ رقمی که از دهه  

های فضایی، سایبری و هوش مصنوعی، های نوین نظامی، از جمله حوزه گذاری در فناوریاین، سرمایه

این، دولت جاپان   با وجود  این  تأکید می  چنانهم نیز در دستور کار قرار گرفته است.  کند که تمامی 

می انجام  صلح  حفظ  راستای  در  و  تدافعی  رویکرد  چارچوب  در  سیاست هم   .شوداقدامات  زمان، 

به  نیز  جاپان  »دیپلماسی  خارجی  استگیرانهپیشسوی  یافته  سوق   » (Aria, 2025)  این اساس،  این  بر 

شرقی، چندجانبه و توسعه روابط با کشورهای آسیای جنوب   های کاریهم کوشد با گسترش  کشور می

اروپا و اقیانوس آرام، وابستگی بیش از حد خود به ایالات متحده را کاهش دهد. این سیاست، مکمل  

می محسوب  نظامی  می بازدارندگی  نشان  و  ایجاد  شود  طریق  از  امنیت  تأمین  پی  در  جاپان  که  دهد 

 .ای هوشمند میان قدرت سخت و قدرت نرم استموازنه 

دهد که سیاست امنیتی جاپان از پایان جنگ جهانی دوم تاکنون، از  مرور این چهار دوره نشان می 

امنیتی جاپان  صلح تغییر، جوهره رفتار  این  با وجود  یافته است.  به بازدارندگی فعال تحول  طلبی مطلق 

وابستگی    چنانهم تا دوران  و خلع سلاح کامل،  اشغال  از مرحله  است.  مانده  استوار  تدافعی  منطق  بر 

بازنگری در دهه   از آغاز  متحده،  ایالات  به  فعال در دهه    1۹۹۰امنیتی  بازدارندگی  ، 2۰2۰تا سیاست 

طریق  جهت  از  امنیت  حفظ  بر  جاپان  کلی  تهاجمی کاریهم گیری  رفتارهای  از  پرهیز  و  قوا  توازن   ،

 .استوار بوده است

 های حقوقی و ساختاریدر واقع، جاپان نمونه بارزی از کشوری است که در چارچوب محدودیت

(Farhadi & Sazmand, 2018) که از اصول  آن، توانسته است قدرت امنیتی خود را بازسازی کند، بی
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توان آن را تجسم عملی منطق  کلی عدول کند. این ویژگی، همان چیزی است که میطلبی خود به صلح

بازدارندگی،   طریق  از  را  بقا  که  منطقی  دانست؛  آسیایی  کشور  یک  در  تدافعی  و   کاریهم رئالیسم 

 .مهارجویی و رقابت بی کند، نه از راه سلطهاحتیاط دنبال می 

 دوره
های اصلی ویژگی

 سیاست امنیتی

شرایط و محیط 

 المللیبین
 پیامدها و نتایج

  تصویب و اشغالدوره  .1

 1945صلح )  اساسی  قانون

– 1952) 

خلع سلاح کامل؛ نفی  

جنگ در قانون اساسی؛  

وابستگی کامل به  

 نیروهای متفق 

پایان جنگ جهانی دوم؛  

اشغال امریکا؛ تمرکز بر  

 سازی بازسازی و دموکراتیزه 

طلبی؛  ایجاد بنیان صلح

محدودسازی کامل  

قدرت نظامی؛ آغاز  

 وابستگی امنیتی به امریکا

دوران جنگ سرد و   .2

وابستگی امنیتی به ایالات  

 ( 1990 – 1952) متحده 

طلبی فعال، اتکا بر  صلح

چتر امنیتی امریکا،  

 دفاعی  محدودیت بودجه 

رقابت امریکا و شوروی؛  

تهدید کمونیسم؛ تثبیت نظم  

 دو قطبی 

تبدیل جاپان به قدرت  

اقتصادی؛ امنیت تحت  

تضمین امریکا؛ اجتناب از  

 نقش نظامی مستقیم 

پایان جنگ سرد و   .3

 آغاز بازنگری تدریجی

(1990 – 2010) 

المللی؛  گسترش نقش بین

  »امنیت  مفاهیم توسعه 

  جمعی »دفاع و جامع«

 محدود« 

فروپاشی شوروی؛ ظهور  

چین و تهدید کوریای  

 ای ثباتی منطقهشمالی؛ بی

گسترش تدریجی  

صلاحیت نیروهای  

سازی  دفاعی؛ آغاز مدرن

نظامی؛ حفظ چهره  

 طلبانه صلح

دوران معاصر و سیاست   .4

 2010) بازدارندگی فعال

 (تا امروز –

بازدارندگی فعال؛  

های  گسترش همکاری

چندجانبه؛ افزایش بودجه  

 دفاعی

افزایش قدرت چین؛  

تهدیدهای موشکی کوریای  

ها در  شمالی؛ رقابت قدرت

 پاسیفیک –اندو

ارتقای نقش جاپان در 

ای؛ حرکت  امنیت منطقه

از دفاع انفعالی به  

بازدارندگی فعال؛ حفظ  

 منطق تدافعی 

 ه( نویسند )منبع:  -سیر تاریخی سیاست امنیتی جاپان(: 1جدول )

 تحول منطق امنیتی جاپان در نظم جدید شرق آسیا. 4

است.   ساخته  دگرگون  را  منطقه  این  در  قدرت  توازن  اخیر،  دهه  دو  طی  آسیا  شتابان شرق  تحولات 

عنوان یک قدرت بزرگ اقتصادی و نظامی، تداوم رقابت راهبردی میان ایالات متحده و  ظهور چین به 

ای از شرایط جدید را پدید  پیکنگ، و افزایش تهدیدهای نامتقارن از سوی کوریای شمالی، مجموعه 

.  (Basiryar, 2024)اند که در پرتو آن، سیاست امنیتی جاپان نیز ناگزیر از بازتعریف شده استآورده 
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{ طلبی پساجنگ تا بازدارندگی فعال تحول سیاست امنیتی جاپان؛ از صلح   }   

در این میان قابل مشاهده است، تداوم منطق تدافعی در رفتار جاپان، اما در قالبی نوین و متناسب    چهآن

جاپان در سه محور  ای است. در این بخش، تحول منطق امنیتی  های پیچیده نظم جدید منطقهبا واقعیت 

می بررسی  و    :شودتحلیلی  تدافعی  منطق  جاپان؛  جایگاه  و  آسیا  شرق  در  قدرت  ساختار  بازآرایی 

 .سیاست بازدارندگی فعال؛ و نقش ژئوپولیتیکی جاپان در چارچوب نظم جدید اندو ـ پاسیفیک

 بازآرایی ساختار قدرت در شرق آسیا و جایگاه جاپان . 4.1

بیست قرن  آغاز  در  آسیا  قدرتشرق  میان  چندقطبی  رقابت  صحنه  به  شده  ویکم  تبدیل  بزرگ  های 

بود،  است. برخلاف دوران جنگ سرد که نظم منطقه  ابرقدرت شکل گرفته  تقابل دو  ای حول محور 

مجموعه  بر  کنونی  قدرتنظم  و  روسیه  متحده،  ایالات  چین،  میان  پیچیده  روابط  از  متوسطی  ای  های 

تنهایی  چون جاپان، کوریای جنوبی و آسترالیا استوار است. در این چارچوب، قدرت اقتصادی دیگر به 

توانایی شکلتضمین و  فناوری  نظامی،  بلکه قدرت  نیست،  امنیت  منطقه کننده  قواعد  به  به  دهی  نیز  ای 

 .(Lande, 2018) اند عوامل کلیدی تبدیل شده 

سو، این کشور متحد دیرینه  در این ساختار جدید، موقعیت جاپان دوگانه و حساس است. از یک 

تاکنون، ستون فقرات نظم امنیتی شرق    1۹۵1ایالات متحده است و پیمان امنیتی میان دو کشور، از سال  

عنوان قدرتی در حال صعود با  آسیا را تشکیل داده است. از سوی دیگر، جاپان در همسایگی چین، به

نتیجه، سیاستاهداف منطقه  اساسی مواجه ای گسترده، قرار دارد. در  این پرسش  با  اند  گذاران جاپانی 

که روابط گسترده اقتصادی با این کشور را  آنتوانند در برابر چین توازن ایجاد کنند، بیکه چگونه می

 .قربانی سازند

دهه  در  و چین  هم روابط جاپان  اخیر،  با گسترش  های  رقابت    های کاریهم زمان  شاهد  اقتصادی، 

نیروی دریایی چین، افزایش فعالیت  بوده است. توسعه  نیز  اطراف جزایر امنیتی فزاینده  نظامی در  های 

های امنیتی توکیو را تشدید کرده کاکو و گسترش نفوذ این کشور در دریای چین جنوبی، نگرانی سن

در برابر این شرایط، جاپان نه مسیر تهاجم، بلکه راهبرد »بازدارندگی  .(Ansary Kargar, 2023) است

خوبی در چارچوب نظریه رئالیسم تدافعی قابل تبیین است؛  تدافعی« را برگزیده است. این واکنش، به 

یابد، دولت  افزایش  تقویت توان  زیرا هرگاه تهدیدهای محیطی  از طریق  برای حفظ وضع موجود،  ها 

 .جوییکنند، نه از راه تجاوز یا سلطه سازی اقدام میدفاعی و ائتلاف 

حیاتی است. اگرچه اتحاد جاپان و امریکا    چنانهمدر کنار این رقابت فزاینده، نقش ایالات متحده  

جانبه امنیتی استوار بود، اما در نظم جدید شرق آسیا، این رابطه  در دوران جنگ سرد بر وابستگی یک
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تری در  واشنگتن از جاپان انتظار دارد نقش فعال.(Vaezi, 2011) تر تبدیل شده استبه شراکتی متقابل

منطقه  ثبات  این  حفظ  از  نیز  جاپان  و  کند  ایفا  مشروعیت   کاریهم ای  نقش  برای  گسترش  به  بخشی 

نوعی توازن هوشمندانه میان وابستگی و استقلال    گربیان گیرد. این تحول، در واقع،  امنیتی خود بهره می

 .است که ریشه در منطق تدافعی و رویکردی محتاطانه دارد

 منطق تدافعی و سیاست بازدارندگی فعال جاپان . 4.2

تبیین   قابل  فعال«  »بازدارندگی  مفهوم  قالب  در  عمدتاً  اخیر،  دهه  دو  طی  جاپان  امنیتی  سیاست  تحول 

نظم   در  اما  بود،  استوار  سرزمینی«  صرفاً  »دفاع  اصل  بر  کشور  این  دفاعی  سیاست  گذشته،  در  است. 

افزایش   تغییر،  این  از  است. هدف  یافته  تحول  و چندسطحی«  مشارکتی  »دفاع  به  رویکرد  این  جدید، 

صلح اساسی  قانون  چارچوب  از  بدون خروج  فزاینده،  تهدیدهای  برابر  در  بازدارندگی  طلبانه  ظرفیت 

 .است

کند، نقطه  ، که امکان استفاده از »دفاع جمعی محدود« را فراهم می 2۰1۵قانون امنیتی مصوب سال  

این تحول   از خود میمی  شماربه عطفی در  نیروهای دفاع  این قانون،  بر اساس  توانند در صورت  رود. 

این تغییر، از دیدگاه برخی .(Braden & Shelley, 2005) تهدید متحدان جاپان، از آنان حمایت کنند

نظامی در جهت  گامی  گسترش ناظران،  معنای  به  صرفاً  تدافعی،  رئالیسم  منظر  از  اما  شد؛  تلقی  گری 

های رسمی خود ابزارهای بازدارندگی است، نه تغییر در منطق تدافعی. دولت جاپان نیز در تمامی بیانیه

از جنگ« و »تقویت امنیت جمعی« انجام شده  گیریپیش تأکید کرده است که این اصلاحات با هدف » 

 .است

 :در عمل، این سیاست در سه بعُد دنبال شده است

ظرفیت  افزایش  فناورینخست،  توسعه  دفاعی،  بودجه  افزایش  طریق  از  داخلی  نظامی  های  های 

 های دفاع موشکی؛پیشرفته و تقویت سامانه 

با شرکایی    هایکاریهمدوم، گسترش   و    چونهمامنیتی چندجانبه  هند  آسترالیا،  متحده،  ایالات 

 کشورهای اروپایی؛ 

امنیتی   دیپلماسی  تقویت  سوم،  گفت   گیرانه پیشو  و  نهادها  در  فعال  حضور  طریق  وگوهای  از 

 .ایمنطقه

گفت چارچوب  در  جاپان  مشارکت  سیاست،  این  کلیدی  محورهای  از  امنیتی  یکی  وگوی 

چهارجانبه )کواد( است. حضور در این چارچوب، برای جاپان صرفاً به معنای عضویت در یک ائتلاف  
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برای مشارکت در شکل ابزاری  نیست، بلکه  اندو ـ پاسیفیک  نظامی  به قواعد نظم جدید   شمار به دهی 

میمی فراهم  جاپان  برای  را  امکان  این  »کواد«  واقع،  در  دموکراسیرود.  دیگر  کنار  در  که  های کند 

 منطقه، نوعی موازنه نرم در برابر نفوذ فزاینده چین ایجاد کند.  

کند تا از تقابل مستقیم  حال، ماهیت غیررسمی و مشورتی این سازوکار به جاپان کمک میدر عین

رفتار   اصلی  هسته  که  است  احتیاط  و  بازدارندگی  میان  ظریف  توازن  همان  این  کند.  پرهیز  چین  با 

 .(Mahrough & Karampouri, 2023) دهدتدافعی جاپان را تشکیل می

راهبردی، دولت جاپان در سال بر در سطح  است.  تأکید کرده  »امنیت جامع«  مفهوم  بر  اخیر  های 

اساس این رویکرد، تهدیدهای امنیتی تنها ماهیت نظامی ندارند، بلکه ابعاد اقتصادی، سایبری، انرژی و  

می  بر  در  نیز  را  ازاینفناوری  به گیرند.  هم رو، جاپان  در حوزه صورت  امنیت  زمان  سایبری،  دفاع  های 

زنجیره  از  حفاظت  و  سرمایهاقتصادی  جهانی  تأمین  رویکرد های  این  است.  کرده  فعالیت  و  گذاری 

بیست  گربیان چندبعدی،   قرن  در  تدافعی  منطق  بقا،  تکامل  از  دفاع  آن  که هدف  منطقی  است؛  ویکم 

 .تنها در برابر تهدیدهای نظامی، بلکه در برابر مخاطرات پیچیده اقتصادی و فناورانه نیز هستنه 

در تمامی این تحولات مشترک است، احتیاط در رفتار و پرهیز از تحریک رقباست. حتی    چهآن

زمانی که جاپان بودجه دفاعی خود را به بیش از دو درصد تولید ناخالص داخلی افزایش داد، دولت  

نمایی تهاجمی«. این  این کشور تأکید کرد که هدف از این اقدام، »بازدارندگی پایدار« است، نه »قدرت

در این چارچوب، سیاست   .گیری سیاسی و منطق تدافعی استپیوند عمیق میان تصمیم  گربیان تأکید،  

ای دانست؛ شرایطی که در آن،  توان پاسخی عقلانی به شرایط آنارشیک نظام منطقهامنیتی جاپان را می

هیچ قدرت مرکزی برای تضمین صلح وجود ندارد و هر دولت ناگزیر است امنیت خود را از طریق  

توازن و گسترش   همان   .(O’Shea & Maslow, 2024)حفظ کند  هاکاریهم ایجاد  گونه که  درست 

پیش  تدافعی  رئالیسم  مینظریه  و  بینی  ثبات  حفظ  برای  جاپان  به   گیریپیش کند،  ناامنی،  جای از 

 .ماجراجویی، راهبرد عقلانیت، بازدارندگی و موازنه را برگزیده است

 نظم جدید اندو ـ پاسیفیک و جایگاه ژئوپولیتیکی جاپان. 4.3

 2۰1۶بار از سوی شینزو آبه در سال  که نخستین   2۰آزاد و باز«   1۹گیری مفهوم »اندو ـ پاسیفیکبا شکل 

ای ارتقا  کننده منطقه مطرح شد، جاپان جایگاه خود را از یک قدرت صرفاً دفاعی به یک قدرت باثبات

 
19 Indo–Pacific 
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داده است. این راهبرد بر سه محور اساسی استوار است: حفظ آزادی ناوبری، احترام به حقوق و قواعد  

 .اقتصادی و امنیتی میان کشورهای دموکراتیک منطقه هایکاریهم المللی، و توسعه بین 

در واقع، راهبرد اندو ـ پاسیفیک پاسخی به تحولات ژئوپولیتیکی گسترده در آسیا و اقیانوس آرام  

پروژه می  شماربه  اجرای  و  جنوبی  چین  دریای  در  چین  نفوذ  گسترش  این  رود.  اقتصادی  کلان  های 

ای را درباره تمرکز قدرت در منطقه پدید  های گسترده کشور در قالب ابتکار »کمربند و جاده«، نگرانی

 آورده است.  

گیری  جاپان با درک این شرایط، تلاش کرده است از طریق ترویج نظم مبتنی بر قواعد، از شکل

کند  جلوگیری  منطقه  در  واحد  قدرت  یک  این   .(Mahrough & Karampouri, 2023) هژمونی 

از تهدید از طریق ایجاد موازنه    گیریپیش رویکرد، بار دیگر تجلی منطق رئالیسم تدافعی است؛ یعنی  

 .سازنده  هایکاریهم پایدار و گسترش 

 
در واقع، این مفهوم دو   .یابدای جغرافیایی و ژئوپولیتیکی اشاره دارد که از اقیانوس هند تا اقیانوس آرام امتداد می به منطقه  پاسیفیک–اصطلاح اندو  2۰

هدف اصلی از طرح این مفهوم، ایجاد نگاه استراتژیک  .دهدمی  قرار واحد چارچوب یک در  را –  هند« »اقیانوس و پاسیفیک«–»آسیا  –سنتی حوزه 

 .دهدتر است که آسیا، جنوب شرق آسیا، و اقیانوس هند را به هم پیوند می ای وسیع ای در گستره پارچه به امنیت، اقتصاد و نظم منطقه یک

 (Carlosa, 2022)پاسفیک، منبع:  –پاسفیک و اندو  –(: منطقه آسیا ۳شکل )
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کننده در منطقه در این نظم جدید، جاپان نه در پی رهبری نظامی، بلکه در پی ایفای نقشی باثبات 

به  را  خود  جایگاه  است  کوشیده  کشور  این  تسهیل است.  و  میانجی  میان  عنوان  رقابت  در  کننده 

آسه قدرت عضو  کشورهای  با  متوازن  روابط  کند. حفظ  تعریف  بزرگ  تقویت  های  با    کاریهم آن، 

مأموریت در  مشارکت  و  اروپایی،  بین کشورهای  صلح  تلاش های حفظ  از  بخشی  جاپان  المللی،  های 

 .ای و جهانی استبرای ایفای نقشی فعال، اما محتاطانه، در نظم نوین منطقه 

با سرمایهچنینهم جاپان  زیرساخت،  منطقه گذاری در  و گسترش  های  های در حوزه   کاریهمای 

انرژی و توسعه پایدار، ابعاد اقتصادی قدرت خود را به ابزاری در خدمت سیاست امنیتی تبدیل کرده 

سیاست این  نظری،  منظر  از  تقویت   گربیان ها  است.  راستای  در  نرم  قدرت  و  سخت  قدرت  تلفیق 

از ظرفیت است. جاپان  برای سلطهبازدارندگی  نه  اقتصادی خود  افزایش هزینه  های  برای  بلکه  جویی، 

می بهره  خویش  ملی  امنیت  و  منافع  علیه  تهدید  تدافعی هرگونه  رئالیسم  اصول  با  که  منطقی  گیرد؛ 

 .(Farhadi et al., 2019) خوانی کامل داردهم

نشان می  پاسیفیک  ـ  اندو  نظم جدید  رفتار جاپان در  به در سطح کلان،  این کشور،  جای دهد که 

از طریق شبکه  نرم را  با چین، راهبرد مهار   هایکاریهم ای و گسترش  سازی منطقهرویارویی مستقیم 

امنیت در شرق آسیا  چندجانبه دنبال می  ثبات و  از ارکان اصلی  به یکی  امروزه  نتیجه، جاپان  کند. در 

 .طلبانه و رویکرد تدافعی خود فاصله بگیردکه از اصول صلح آن تبدیل شده است، بی

 گیرینتیجه

دهد که رفتار این کشور در قبال محیط  نشان می  2۰2۵تا    1۹۴۵بررسی تحول سیاست امنیتی جاپان از  

به امنیتی شرق آسیا را نمی به توان صرفاً  نظامیعنوان حرکت  بنیادین در دکترین  سوی  یا تغییری  گری 

دفاعی تعبیر کرد، بلکه باید آن را تلاشی آگاهانه و تدریجی برای سازگاری با تحولات ساختاری نظام  

منطقه بین  امنیتی  محیط  و  جاپان  الملل  امنیتی  سیاست  تاکنون،  دوم  جهانی  جنگ  پایان  از  دانست.  ای 

با ایالات متحده و پایبندی به قانون اساسی  به ائتلاف امنیتی  همواره در چارچوب اصول دفاعی، اتکا 

بااینصلح است.  شده  تعریف  ظهور  طلبانه  و  پیرامونی  تهدیدهای  افزایش  قوا،  موازنه  در  تغییر  حال، 

ویژه چین و کوریای شمالی، این کشور را واداشته است تا در همان چارچوب  های نوظهور، به قدرت

 .تدریج بازتعریف کندتدافعی، نقش امنیتی خود را به 

دولت  تدافعی،  رئالیسم  منظر  به از  بیها  گسترش  طریق  جای  از  بقا  حفظ  پی  در  قدرت،  رویه 

به  نیز  امنیتی جاپان  قوا هستند. سیاست  توازن  ایجاد  و  تبیین  بازدارندگی  قابل  این چارچوب  خوبی در 
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های بازدارندگی، تصویب قوانین مرتبط با دفاع جمعی و  است. افزایش بودجه دفاعی، تقویت ظرفیت 

همگی   خود،  از  دفاع  نیروهای  نقش  آسیب   گربیان توسعه  کاهش  برای  جاپان  برابر  تلاش  در  پذیری 

ای  تهدیدهای خارجی است، نه تمایل به تجاوز یا هژمونی. بر اساس این نظریه، رفتار امنیتی جاپان نمونه 

تعدیل  تدافعی  رئالیسم  از  به  می  شماربه شده  روشن  پایبندی  ضمن  دولت  آن،  در  که  رویکردی  رود؛ 

 .کوشد امنیت خود را در برابر محیط پرآشوب شرق آسیا تضمین کندطلبانه، میاصول صلح 

دهد که سیاست امنیتی جاپان از دکترین یوشیدا، که بر تمرکز بر توسعه  تحلیل تاریخی نیز نشان می 

مسئولیت  واگذاری  و  بر  اقتصادی  که  آبه،  شینزو  دوران  تا  بود،  استوار  متحده  ایالات  به  دفاعی  های 

فعال »جاپان  پیموده  مفهوم  را  هدفمند  و  منطقی  تدریجی،  مسیری  داشت،  تأکید  جمعی«  »دفاع  و  تر« 

ازاین  بلکه  است.  از گذشته،  نشانه گسست  نه  باید  را  این کشور  امنیتی  در سیاست  اخیر  رو، تحولات 

تکامل تدریجی همان منطق دفاعی سنتی دانست. این تحولات، بیش از هر چیز، در واکنش به افزایش  

های موشکی کوریای شمالی و کاهش نسبی نقش ایالات متحده در نظم  قدرت نظامی چین، آزمایش

 .المللی شکل گرفته استبین 

جویی، بلکه درصدد مدیریت تهدیدها و حفظ ثبات در محیط  در این فرایند، جاپان نه در پی سلطه

های ژئوپولیتیکی در شرق آسیا تشدید شده  پیرامونی خود بوده است. این کشور، در شرایطی که رقابت

فرامنطقه  تهدیدهای  میو  است،  افزایش  به  رو  نیز  گسترش ای  دفاعی،  توان  تقویت  طریق  از  کوشد 

ای، از جمله »کواد«، جایگاه  تر در سازوکارهای امنیتی منطقهچندجانبه و ایفای نقش فعال  هایکاریهم

به  را  جاپان  خود  امنیتی  رفتار  این،  وجود  با  کند.  تثبیت  تأثیرگذار  و  باثبات  مسئول،  بازیگری  عنوان 

 .سازی محدود فراتر نرفته استاز الگوی بازدارندگی و موازنه  چنانهم

المللی آنارشیک تحلیل کرد. سیاست رفتار جاپان را باید در چارچوب منطق بقا در یک نظام بین 

ها و اصول  ای از تغییر در ارزشامنیتی این کشور پاسخی عقلانی به تهدیدهای ساختاری است، نه نشانه

کوشد میان ضرورت  های دیپلماتیک، اقتصادی و دفاعی می گیری از ظرفیتبنیادین آن. جاپان با بهره 

بازدارندگی و تعهد به صلح توازن برقرار سازد. این رویکرد، بازتابی از عقلانیت راهبردی جاپان است  

تعامل،   چارچوب  در  را  ملی  امنیت  تدافعی،  رئالیسم  اصول  با  همسو  محدود    کاریهمکه  موازنه  و 

می میتعریف  نهایت،  در  از  کند.  نمادی  آسیا،  شرق  در  جاپان  امنیتی  سیاست  که  گرفت  نتیجه  توان 

منطقه توازن  ثبات  آن حفظ  که هدف  رویکردی  است؛  مسئولانه  و  محتاطانه  بقای  گرایی  تضمین  ای، 

 .های امنیتی آینده استها و بحران ملی و ایفای نقشی فعال در مدیریت چالش 
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