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 چکیده

الملل بشردوستانه مورد  المللی حقوق بشر و حقوق بینحق بر سلامت کودکان یکی از حقوق اساسی بشر است که در اسناد بین 

درگیری  این،  وجود  با  است.  گرفته  قرار  و حمایت  بهشناسایی  مسلحانه  را،  های  و کودکان  کرده  نقض  را  این حق  طور جدی 

پذیرترین قشر جامعه، در معرض تهدیدهای گسترده جسمی و روانی قرار داده است. پرسش تحقیق این است که  عنوان آسیب به

درگیری  و  بینجنگ  حقوق  و  داشته  غزه  در  کودکان  سلامت  بر  حق  بر  تأثیری  چه  مسلحانه  چه های  بشردوستانه  الملل 

های مکرر بینی کرده است؟ تحقیق حاضر با هدف بررسی تأثیر جنگ و خشونتسازوکارهایی را برای حمایت از این حق پیش 

می و  شده  انجام  غزه  در  کودکان  سلامت  مهمبر  و  کوشد  حقوقی  سازوکارهای  و  شناسایی  را  حق  این  نقض  عوامل  ترین 

ای، با استفاده از  خانهبشردوستانه حمایت از کودکان را تبیین کند. روش تحقیق، توصیفی ـ تحلیلی بوده و بر پایه مطالعه کتاب 

بین اسناد حقوقی  یافتهمنابع علمی معتبر و  انجام شده است.  های دهد که حملات نظامی، تخریب زیرساختها نشان میالمللی، 

صحی، کمبود دارو و تجهیزات صحی، محدودیت دسترسی به خدمات صحی، سوءتغذیه، کمبود آب آشامیدنی سالم، شیوع  

محیط  آلودگی  و  واگیردار  بهامراض  را  از  زیست، سلامت جسمی کودکان  آوارگی،  این،  بر  افزون  است.  کرده  تهدید  شدت 

دست دادن اعضای خانواده، ترس، اضطراب و ناامنی مداوم، آثار عمیقی بر سلامت روانی کودکان برجای گذاشته و زمینه بروز  

می نشان  تحقیق  نتایج  است.  ساخته  فراهم  را  آنان  زندگی  کیفیت  کاهش  و  روانی  بر  اختلالات  حق  از  مؤثر  حمایت  که  دهد 

بین قواعد حقوق  به  سلامت کودکان، مستلزم رعایت  مانع  بدون  تضمین دسترسی  از مراکز صحی،  بشردوستانه، حفاظت  الملل 

 .زده استالمللی برای حمایت از کودکان در مناطق جنگ و نظارت جامعه بین کاریهمهای بشردوستانه، و تقویت کمک 

 .های مسلحانه، غزه، کودکانالملل بشردوستانه، درگیری حق بر سلامت، حقوق بین :کلیدیگانِواژه
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 Authors: Assistant professor Ghulam Mohammad Qanet 3 Safiullah Rahmani4 

Abstract 
Children’s right to health is one of the fundamental human rights recognized and protected 

under international human rights law and international humanitarian law. Nevertheless, 

armed conflicts have severely undermined this right, exposing children, as the most 

vulnerable members of society, to extensive physical and psychological harm. Accordingly, 

this study seeks to answer the following research question: How have war and armed 

conflicts affected the right to health of children in Gaza, and what mechanisms does 

international humanitarian law provide for the protection of this right? The study aims to 

examine the impact of war and recurrent violence on the health of children in Gaza, identify 

the main factors contributing to the violation of their right to health, and analyze the legal 

and humanitarian mechanisms available for their protection. The research adopts a 

descriptive-analytical approach and is based on a review of scholarly literature and 

relevant international legal instruments.  The findings indicate that military attacks, the 

destruction of healthcare infrastructure, shortages of medicines and medical equipment, 

restricted access to healthcare services, malnutrition, lack of safe drinking water, the 

spread of infectious diseases, and environmental pollution have posed serious threats to 

children's physical health. Furthermore, displacement, the loss of family members, fear, 

anxiety, and prolonged insecurity have had profound effects on children's mental health, 

increasing the risk of psychological disorders and significantly reducing their quality of 

life.  The study concludes that effective protection of children's right to health requires strict 

compliance with the rules of international humanitarian law, the protection of healthcare 

facilities and medical personnel, the unimpeded delivery of humanitarian assistance, and 

strengthened international cooperation and monitoring to safeguard children in armed 

conflict situations. 

Keywords: Right to health, international humanitarian law, armed conflicts, Gaza, children. 
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 { فلسطین   -حق بر سلامت کودکان در منازعات مسلحانه: غزه   } 

 مقدمه. 1

البالغَِةِ، بحِِکمَتِهِ  الأمُمِ  شؤونَ  وَدَبَّرَ  الاستقرارِ،  سَببَ  وَالأمنَ  العمرانِ،  أساسَ  لمَ  السِّ جَعَلَ  الَّذی  للهِ  وَهُوَ    الحمدُ 

ماواتِ وَالأرضِ، نحَمَدُهُ وَنسَتَعینهُُ وَنسَتَهدیهِ، وَنصَُلِّی وَنسَُلِّمُ  دٍ   القَویُّ العَزیزُ الَّذی بيِدَِهِ مَقاليدُ السَّ عَلى سَیِّدِنا مُحَمَّ

 . وَعَلى آلهِِ وَصَحبِهِ أجَمَعین

پذیرترین قشر جامعه، در برابر انواع تهدیدهای جسمی و روانی قرار دارند و به  عنوان آسیب کودکان، به

گروه  سایر  از  بیش  خود،  رشدی  و  عاطفی  جسمانی،  خاص  شرایط  تأثیر  دلیل  تحت  اجتماعی  های 

بحران و  فقر  جنگ، خشونت،  میپیامدهای  قرار  انسانی  میهای  موجب  وضعیت  این  که  گیرند.  شود 

آسیب  برابر  در  خود  روانی  و  برای حفظ سلامت جسمی  حمایتآنان  نیازمند  حقوقی، ها،  ویژه  های 

باشند)حبیبی،   بشردوستانه  و  صص  2007اجتماعی  بین   . (8-10:  اسناد  اساس  دولت بر  ها  المللی، 

به موظف افراد،  تمامی  که  کنند  فراهم  را  شرایطی  جمله  اند  از  خود،  اولیه  حقوق  از  کودکان،  ویژه 

این  با  شوند.  برخوردار  تداوی،  و  به خدمات صحی  درگیری دسترسی  و  شرایط جنگی  در  های  حال، 

پذیر، بیشترین آسیب  عنوان گروهی آسیب شود و کودکان، به طور جدی نقض میمسلحانه، این حق به 

 (. 165-161: صص 1395شوند )طرازکوهی، را از نقض این حقوق متحمل می

بحرانی  و  بارزترین  از  نمونه یکی  مسلحانه،  ترین  منازعات  در  کودکان  بر سلامت  نقض حق  های 

  موجب   است،   داشته  ادامه  هاسال  که   منطقه،  این  در  مداوم  هایدرگیری.  است  فلسطین–وضعیت غزه 

  تخریب  اقتصادی، محاصره  نظامی،  حملات. شود بحرانی  شدتبه غزه  در  تداوی و  صحی وضعیت  شده 

  تهدیدهای   با  را  کودکان  بشردوستانه،  هایکمک  به  دسترسی  در  شدید  هایمحدودیت   و  هازیرساخت

  غزه،  وضعیت.  است  ساخته  مواجه  روانی،  هایآسیب   و  واگیردار  امراض   سوءتغذیه،   جمله  از  جدی،

  خدمات   به  دسترسی  شدید  کاهش  و   دوا  کمبود  ها،شفاخانه   تخریب  شاهد  اخیر،  دهه   چند  در  ویژه به 

داده بو   صحی قرار  تأثیر  را تحت  این عوامل، سلامت کودکان  تمامی  است که  )الیاسی،  ده  : 1399اند 

 . (122-112صص 

پردازد و با استفاده  های مسلحانه بر سلامت کودکان در غزه میاین تحقیق به بررسی تأثیر درگیری 

بین  حقوق  چارچوب  چالش از  و  منطقه  این  کنونی  وضعیت  بشردوستانه،  زمینه  الملل  در  موجود  های 

کند. در این راستا، وضعیت صحی کودکان در غزه از حمایت از حق بر سلامت کودکان را تحلیل می
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و  جنبه  جنگ  غیرمستقیم  و  مستقیم  تأثیرات  و  شده  بررسی  اجتماعی  و  روانی  جسمی،  مختلف  های 

دولت  حقوقی  تعهدات  تحلیل  این،  بر  افزون  شد.  خواهد  تحلیل  آنان  بر  سازمانمحاصره  و  های  ها 

این  بین  اجرای  چگونگی  و  جنگی  شرایط  در  کودکان  سلامت  بر  حق  از  حمایت  قبال  در  المللی 

: صص  2026دهد )زمانی،  تعهدات، بخش دیگری از موضوعات مورد بررسی این تحقیق را تشکیل می

1-12.) 

تحقیق در زمینه حق بر سلامت کودکان در منازعات مسلحانه از اهمیت فراوانی برخوردار است،  

درگیریبه  که  غزه  مانند  شرایطی  در  به ویژه  نه ها  منطقه  این  دارد.  ادامه  مستمر  معرض طور  در  تنها 

به ویژه کودکان، به  مدت، دسترسی مردم، به واسطه محاصره طولانی تهدیدهای نظامی قرار دارد، بلکه 

تواند به  های موجود می شدت محدود شده است. بررسی این موضوع و تحلیل چالشخدمات صحی به 

تر وضعیت کودکان در غزه کمک کرده و گامی مؤثر در جهت ارتقای آگاهی جهانی  شناخت دقیق 

تحقیق می این  نتایج  این،  بر  افزون  باشد.  منطقه  این  انسانی  به وضعیت  به سیاست نسبت  گذاران،  تواند 

بین سازمان المللی و نهادهای حقوق بشری کمک کند تا سازوکارهای مؤثرتری برای حمایت از  های 

 .(188-184: صص 2025کودکان در مناطق جنگی اتخاذ کنند )درج، 

عنوان یکی از حقوق بنیادین بشر، در  اهمیت این تحقیق در آن است که حق بر سلامت کودکان، به

می مواجه  جدی  تهدیدهای  با  مسلحانه  منازعات  گروه شرایط  متوجه  آسیب  بیشترین  و  های  شود 

ها و  گردد. بررسی این موضوع از آن جهت ضروری است که جنگ ویژه کودکان، میپذیر، به آسیب

نه بحران انسانی،  تخریب زیرساختهای  از طریق  را  های صحی، کمبود  تنها سلامت جسمی کودکان 

کنند، بلکه سلامت روانی آنان را نیز با پیامدهای  خدمات تداوی، سوءتغذیه و شیوع امراض تهدید می

تأثیر قرار می  چونهم بلندمدتی،   این  اضطراب، ترس و اختلالات روانی، تحت  از سوی دیگر،  دهند. 

الملل  های درگیر، بر اساس حقوق بین ها و طرف تواند نقش مهمی در تبیین مسئولیت دولت تحقیق می 

بشردوستانه و اسناد حقوق بشری، ایفا کرده و میزان تعهدات آنان را در قبال حمایت از کودکان روشن  

یافته چنینهمسازد.   تحقیق می،  این  بهبود وضعیت  تواند زمینه های  برای  ارائه سازوکارهای عملی  ساز 

المللی باشد. در نتیجه، این تحقیق از نظر علمی و  های بین کودکان در مناطق جنگی و تقویت حمایت 
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می و  است  ویژه  اهمیت  دارای  سیاستکاربردی  در  مورد  گذاری تواند  بشردوستانه  و  حقوقی  های 

 .(5-1: صص 2026استفاده قرار گیرد)زمانی، ابوذر بلاغی و ریحانه اصلانی، 

های  های زیر پاسخ داده خواهد شد: درگیری به اهداف تحقیق، به پرسش  یابیدست ، برای  چنانهم

مسیر   در  عمده  موانع  است؟  داشته  غزه  در  کودکان  روانی  و  جسمی  سلامت  بر  تأثیری  چه  مسلحانه 

بین المللی برای حمایت از سلامت کودکان در غزه چیست؟ سازماناجرای تعهدات بین  المللی و  های 

توانند در بهبود وضعیت سلامت کودکان در غزه مؤثر واقع شوند؟  نهادهای حقوق بشری چگونه می 

می اقداماتی  آسیبچه  کاهش  به  غزه  تواند  در  کودکان  سلامت  بر  محاصره  و  جنگ  از  ناشی  های 

 کمک کند؟

تأثیر درگیری  ابعاد مختلف  بررسی  با هدف  نوار  این تحقیق  بر سلامت کودکان در  های مسلحانه 

می انجام  میغزه  آن  اصلی  اهداف  جمله  از  بر شود.  جنگ  غیرمستقیم  و  مستقیم  آثار  تحلیل  به  توان 

المللی های بین ها و سازمانسلامت جسمی، روانی و اجتماعی کودکان، بررسی تعهدات حقوقی دولت 

شناسایی چالش مخاصمه،  در شرایط  بر سلامت  از حق  این  در حمایت  اجرای  در  موجود  موانع  و  ها 

بین  و  بشردوستانه  نهادهای  نقش  ارزیابی  و  آسیب تعهدات،  کاهش  در  وضعیت  المللی  ارتقای  و  ها 

کرد.   اشاره  کودکان  تداوی  چنینهمسلامت  و  صحی  شرایط  بهبود  برای  عملی  سازوکارهای  ارائه   ،

 . دهددیده، بخش مهمی از اهداف این تحقیق را تشکیل میکودکان آسیب

انجام  می تحقیقات  نشان  گسترده شده  تأثیرات  مسلحانه  منازعات  که  سلامت  دهد  بر  حق  بر  ای 

گزارش است.  داشته  سازمانکودکان  بین های  حقوقی  های  مطالعات  و  که    گربیانالمللی  است  آن 

آوارگی،  و  سوءتغذیه  درمانی،  خدمات  به  دسترسی  محدودیت  دارو،  کمبود  صحی،  مراکز  تخریب 

الملل، با  حقوق بین  گرانپژوهش ،  چنینهم کند.  شدت تهدید میسلامت جسمی و روانی کودکان را به 

های های الحاقی، بر تعهد طرف های ژنیو و پروتوکولاستناد به کنوانسیون حقوق کودک، کنوانسیون 

، تحقیقات اندکی به بررسی  حالاین اند. با  مخاصمه به حمایت از کودکان و مراکز درمانی تأکید کرده 

بینهم حقوق  منظر  از  غزه  در  کودکان  سلامت  بر  حق  بین زمان  حقوق  و  بشر  حقوق  الملل  الملل 

 .رو، تحقیق حاضر درصدد پر کردن این خلأ پژوهشی استاند؛ ازاین بشردوستانه پرداخته 
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ای خانه این تحقیق از نوع توصیفی ـ تحلیلی است. ابزار گردآوری اطلاعات مبتنی بر مطالعه کتاب

المللی موجود در ها و قوانین بین تب، مقالات علمی، گزارشو بررسی محتوای منابع مورد نیاز، شامل کُ

وابسته، سازمانسایتوب نهادهای  متحد و  بر  های سازمان ملل  با حق  مرتبط  منابع  و سایر  های دولتی 

، تحلیل تطبیقی وضعیت غزه با  چنینهم سلامت کودکان و وضعیت کنونی کودکان در فلسطین است.  

در جنگ درگیر  مناطق  به سایر  بهتر چالش های مشابه،  انجام  منظور درک  موجود،  و سازوکارهای  ها 

خواهد شد. در این تحقیق تلاش خواهد شد تصویری جامع از وضعیت سلامت کودکان در غزه ارائه  

ها و ارتقای سطح سلامت این کودکان گردد و با تحلیل حقوقی و عملی، سازوکارهای کاهش آسیب 

مناطق   در  آنان  حقوق  گسترده  نقض  و  کودکان  از  حمایت  جهانی  اهمیت  به  توجه  با  شود.  بررسی 

می مطالعه  این  به جنگی،  زمینتواند  در  مؤثرتر  اقدامات  اتخاذ  برای  حقوقی  و  علمی  مبنایی    ۀ عنوان 

 .ویژه در غزه، مورد استفاده قرار گیردحمایت از سلامت کودکان در منازعات مسلحانه، به 

 چارچوب نظری و مفهومی. 2

بین  مجموعه حقوق  بشردوستانه  انگیزه الملل  با  که  است  حقوقی  قواعد  از  آثار  ای  انسانی،  های 

پردازد که در کند. این حقوق از یک سو به حمایت از افرادی میهای مسلحانه را محدود میدرگیری

جنگی،   اسرای  غیرنظامیان،  جمله  از  است؛  یافته  پایان  آنان  مشارکت  یا  ندارند  مشارکت  جنگ 

شده  تسلیم  که  دشمنانی  و  مریضان  دیگر،  (.  15–14صص  :  1391اند)رضیاییان،  مجروحان،  سوی  از 

بین  روشحقوق  و  ابزارها  بشردوستانه  جنگ الملل  قاعده های  را  میافروزی  اعمال  مند  با  و  سازد 

اهداف، سلاح انتخاب  بر  و شیوه محدودیت  غیرنظامی  ها  و خسارات  تلفات  پی کاهش  نبرد، در  های 

نمی(.  65–62صص  :  1396است)تدینی،   محدود  معاصر  دوران  به  حقوق  این  از  منشأ  پیش  و  شود 

های ژنیو نیز قواعدی نانوشته یا مکتوب برای تنظیم جنگ وجود داشته است. آثار  تصویب کنوانسیون 

تجربه  و  دینی  متون  میتاریخی،  نشان  بشری  تلاشهای  همواره  که  انسانیدهد  برای  کردن هایی  تر 

الملل بشردوستانه ناظر بر شیوه هدایت جنگ است و مستقل از  جنگ صورت گرفته است. حقوق بین 

 .(9–1صص : 1391؛ رضیاییان، 20–17صص : 1393باشد)ساعد، مشروعیت یا علل آغاز آن می 
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شوند: درگیری  های مسلحانه به دو دسته اصلی تقسیم میالملل بشردوستانه، درگیریدر حقوق بین 

المللی )داخلی(. این تفکیک از نظر شمول قواعد حقوقی  المللی و درگیری مسلحانه غیربین مسلحانه بین 

یابد که استفاده از  المللی زمانی تحقق میو تعهدات طرفین اهمیت اساسی دارد. درگیری مسلحانه بین 

دهد.   دولت رخ  یا چند  دو  میان  مسلحانه  دولت  چنینهمزور  از سرزمین یک  بخشی  یا  تمام  اشغال   ،

درگیری زمره  در  نظامی،  مقاومت  بدون  حتی  دیگر،  دولت  مسلح  نیروهای  مسلحانه  توسط  های 

میبین  قرار  کنوانسیون المللی  درگیری،  نوع  این  در  ژنیو  گیرد.  چهارگانه  پروتوکول    1949های  و 

ای از غیرنظامیان، اسرای جنگی و  طور کامل قابل اعمال هستند و حمایت گسترده به   1977الحاقی اول  

 . (54–51صص : 1396آورند)ضیایی بیگدلی، عمل میمجروحان به 

غیربین مسلحانه  درگیری  مقابل،  نیروهای  در  میان  و  دولت  یک  قلمرو  داخل  در  )داخلی(  المللی 

دهد. این نوع درگیری  خ میها، رُیافته، یا میان خود این گروه های مسلح سازمانمسلح دولتی و گروه 

های درگیر دارای  شود که از شدت کافی برخوردار بوده و گروه زمانی مشمول حقوق بشردوستانه می

سازمان از  درگیریحدی  این  بر  حاکم  قواعد  حداقل  باشند.  ماده  یافتگی  در  مشترک    3ها 

بیان شده است.    1977و، در صورت تحقق شرایط، پروتوکول الحاقی دوم    1949های ژنیو  کنوانسیون 

الملل بشردوستانه حمایت از کرامت انسانی و کاهش  در هر دو نوع درگیری، هدف اصلی حقوق بین 

: 1398باشد )حسنی،  آلام ناشی از جنگ است، هرچند دامنه و جزئیات قواعد قابل اعمال متفاوت می

 .(48ص 

بین درگیری الملل بشردوستانه موضوع بحث و تفسیر حقوقی  های مسلحانه در غزه از منظر حقوق 

 د: طور کلی، دو دیدگاه اصلی درباره ماهیت این درگیری وجود دارگسترده است. به 

بین (1 مسلحانه  سرزمین    دانانحقوقبرخی    :المللیدرگیری  اشغال  تداوم  به  استناد  با 

قدرت    کنترلفلسطین،   اعمال  نیز  و  غزه،  دریایی  و  هوایی  حریم  مرزها،  بر  اسرائیل  مؤثر 

می استدلال  اشغالی،  سرزمینی  علیه  دولت  یک  ماهیتی نظامی  غزه  در  درگیری  که  کنند 

و پروتوکول الحاقی اول    1949های چهارگانه ژنیو  المللی دارد. بر این اساس، کنوانسیون بین 

 . شوندقابل اعمال دانسته می
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غیربین (2 مسلحانه  مخاصمه :  المللیدرگیری  را  غزه  درگیری  دیگر،  ای  دیدگاه 

سازمانغیربین مسلح  گروه  یک  و  )اسرائیل(  دولت  یک  میان  )مانند  المللی  غیردولتی  یافته 

تلقی می ماده  حماس(  مندرج در  بشردوستانه  قواعد حقوق  این صورت، حداقل    3کند. در 

کنوانسیون  بین مشترک  حقوق  عرفی  قواعد  و  ژنیو  می های  اعمال  بشردوستانه  شود  الملل 

 . (178–173صص : 2025؛ درج، 123ص : 1393)ممتاز، 

بین  از موضوعات مهم در حقوق  و سن کودک است؛ زیرا  یکی  مفهوم  تعیین  بشردوستانه،  الملل 

به برخورداری از حمایت افراد  عنوان  های ویژه در زمان مخاصمات مسلحانه تا حد زیادی به شناسایی 

پذیری جسمی، روانی و اجتماعی، بیش از سایر افراد از  »کودک« بستگی دارد. کودکان به دلیل آسیب 

های خاصی  الملل بشردوستانه برای آنان حمایت ، حقوق بین روهمینشوند. از  پیامدهای جنگ متأثر می

بین  مختلف  اسناد  این،  وجود  با  است.  گرفته  نظر  رویکرد  در  همواره  کودک  سن  تعیین  در  المللی 

صص  :  2023ناصری،  خوش تحول شده است)سید اند و این موضوع در گذر زمان دست یکسانی نداشته 

161–171). 

بین  حقوق  اولیه  اسناد  به در  بشردوستانه،  کنوانسیون الملل  ژنو  ویژه  چهارگانه  و    1949های 

، تعریف جامع و مستقلی از کودک ارائه نشده است. در عوض، این اسناد  1977های الحاقی  پروتوکول 

حمایت برخی  کرده برای  استفاده  متفاوت  سنی  معیارهای  از  خاص  ماده  های  مثال،  برای    77اند. 

عمل آورند  های مخاصمه باید همه اقدامات ممکن را به کند که طرفپروتوکول الحاقی اول مقرر می

کارگیری آنان  تا کودکان زیر پانزده سال در مخاصمات مسلحانه مشارکت مستقیم نداشته باشند و از به 

کنند.   نیروهای مسلح خودداری  به  چنینهم در  تا هجده سال  پانزده  استثنایی کودکان  موارد  اگر در   ،

افراد بزرگ باید  نشان میخدمت گرفته شوند،  این حکم  اولویت قرار گیرند.  دهد که در زمان  تر در 

  77عنوان حداقل سن مشارکت در جنگ پذیرفته شده بود )ماده  ها، سن پانزده سال به تدوین پروتوکول 

 .(1977پروتوکول الحاقی اول، 

غیربین  بر مخاصمات مسلحانه  الحاقی دوم، که  پروتوکول  معیار در  همین  نیز  است،  المللی حاکم 

اند  این پروتوکول، کودکانی که به پانزده سالگی نرسیده   4مورد استفاده قرار گرفته است. مطابق ماده  
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گروه  یا  مسلح  نیروهای  به  خصومتنباید  در  مشارکت  اجازه  یا  شوند  جذب  مسلح  داشته  های  را  ها 

الملل بشردوستانه در زمان تصویب این اسناد، حمایت  آن است که حقوق بین   گربیان باشند. این مقرره  

به  را  پانزده سال  از کودکان زیر  بود)اکرمی،  ویژه  پذیرفته  استاندارد  –79صص  :  2022عنوان حداقل 

86). 

بین حالاین با   با تصویب کنوانسیون حقوق کودک  ، تحول مهمی در حقوق  خ داد. رُ  1989الملل 

طبق    کهآنکند که کودک »هر انسان زیر هجده سال است، مگر  اعلام می  1این کنوانسیون در ماده  

گسترده،   پذیرش  و  جامعیت  دلیل  به  تعریف،  این  شود.«  حاصل  زودتر  بلوغ  سن  اعمال،  قابل  قانون 

بین امروزه مهم شود. تقریباً تمامی کشورهای جهان به این  المللی از کودک محسوب میترین تعریف 

پیوسته  این کنوانسیون  از  و  بین اند  حقوق  در  غالب  معیار  به  سال  هجده  تعریف  شده  رو،  تبدیل  الملل 

هرچند کنوانسیون حقوق کودک در حوزه حقوق بشر  (.  1989کنوانسیون حقوق کودک    1است)ماده  

بین قرار می بین گیرد و نه حقوق  اما میان این دو شاخه حقوق  الملل ارتباط نزدیکی  الملل بشردوستانه، 

یکدیگر   مکمل  بشردوستانه  حقوق  و  بشر  حقوق  قواعد  مسلحانه،  مخاصمات  زمان  در  دارد.  وجود 

هستند و در نتیجه، تعریف کودک در کنوانسیون حقوق کودک بر تفسیر مقررات بشردوستانه نیز تأثیر  

دادگاه  از  بسیاری  امروزه  است.  بین گذاشته  بینالمللی، سازمانهای  نویسندگان حقوقی،  های  و  المللی 

باید از حمایتافراد زیر هجده سال را کودک می های ویژه مقرر در هر دو  دانند و معتقدند که آنان 

 . (123ص : 2016مند شوند)طلعت،  نظام حقوقی بهره 

بین  جزایی  محاکم  رُرویه  اساسنامه  است.  کرده  تقویت  را  روند  این  نیز  جزایی المللی  محکمه  م 

به بین  یا  استخدام  را جنایت جنگی  المللی،  پانزده سال در مخاصمات مسلحانه  کارگیری کودکان زیر 

الملل هنوز در زمینه مسئولیت جزایی از معیار پانزده شناسد. این بدان معناست که اگرچه حقوق بین می

اما این امر به معنای محدود شدن مفهوم کودک به زیر پانزده سال نیست؛ بلکه  سال استفاده می کند، 

آستانه حداقل  بینصرفاً  جزایی  مسئولیت  آن  نقض  که  است  میای  ایجاد  بیشتر المللی  امروزه  کند. 

میان »تعریف کودک« و »حداقل سن مسئولیت جزایی یا ممنوعیت استخدام« تفاوت قائل    دانانحقوق

طور کلی هر فرد زیر هجده سال است،  الملل به شوند. بر اساس این دیدگاه، کودک در حقوق بین می
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بین  حقوق  خاص  قواعد  برخی  تاریخی،  اما  دلایل  به  بشردوستانه،  سال    چنانهم الملل  پانزده  معیار  از 

بیناستفاده می توسعه حقوق  تدریجی  از روند  ناشی  تفاوت  این  تعارض  کنند.  معنای  به  است و  الملل 

 .(86–79صص : 2022میان اسناد نیست )اکرمی، 

حمایت  از  مسلحانه  مخاصمات  زمان  در  سال  هجده  زیر  افراد  تمامی  عملی،  منظر  ویژه  از  های 

این حمایت  هستند.  غذا، آب، خدمات  برخوردار  به  دسترسی  انسانی،  کرامت  به  احترام  شامل حق  ها 

بازداشت، حمایت در   بزرگسالان در صورت  از  برابر خشونت، جدایی  درمانی، آموزش، حفاظت در 

آواره،  یتیم،  کودکان  این،  بر  علاوه  است.  امدادرسانی  عملیات  در  اولویت  و  نظامی  استخدام  برابر 

شوند که هدف آن حفظ سلامت  های مضاعفی برخوردار می مجروح یا جداشده از خانواده، از حمایت

الملل بشردوستانه، بر  توان گفت که سن کودک در حقوق بینجسمی و روانی آنان است. در نتیجه، می

اساس رویکرد معاصر، زیر هجده سال است؛ زیرا این تعریف با کنوانسیون حقوق کودک و تحولات  

در برخی مقررات خاص، از جمله    چنانهم، سن پانزده سال  حالاینالملل هماهنگ است. با  حقوق بین 

اساسنامه   در  جنگی  جنایت  تعریف  در  نیز  و  مخاصمات  در  مستقیم  مشارکت  و  استخدام  ممنوعیت 

المللی، حفظ شده است. بنابراین، برای تحلیل دقیق حقوقی باید میان »تعریف کلی محکمه جزایی بین

»آستانه  و  تحولات  کودک«  با  هم  رویکرد،  این  شد.  قائل  تفکیک  قواعد خاص«  در  مقرر  سنی  های 

دهد که هدف اصلی جامعه المللی سازگار است و نشان میالملل و هم با رویه نهادهای بین حقوق بین 

المللی، افزایش حمایت از کودکان و دور نگه داشتن آنان از آثار و پیامدهای مخاصمات مسلحانه  بین 

 .(86–79صص : 2022است)اکرمی، 

، کودک در گام نخست به افراد انسانی زیر هجده  1989کنوانسیون حقوق کودک  1بر اساس ماده 

می تعریف  یا  سال  و حقوق  آمده  میان  به  »کودک« سخن  از  کنوانسیون  متن  در  بنابراین، هرجا  شود. 

از   کمتر  افراد  تمامی  که  است  این  بر  اصل  است،  شده  مقرر  او  برای  آن   18تکالیفی  مشمول  سال 

بین  در سطح  کودک  شناسایی  برای  واحدی  و  کلی  معیار  تعریف،  این  هستند.  ایجاد  مقررات  المللی 

زیر  می افراد  همه  برخورداری  تضمین  آن  هدف  و  حمایت  18کند  از  در  سال  یکسان  حقوقی  های 
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بهره حوزه  و  کودک  کار  خشونت،  برابر  در  حمایت  سلامت،  آموزش،  جمله  از  مختلف،  کشی های 

 .(65–55صص : 2018است)موسوی، 

  کهاینکنوانسیون یک استثنا نیز در خود جای داده است. طبق این استثنا، »مگر    1، ماده  حالاین با  

سال باشد.« به عبارت دیگر، اگر قوانین    18الاجرا در مورد کودک، سن بلوغ کمتر از  طبق قانون لازم 

بزرگ قانونی  یا سن  بلوغ  از  داخلی یک کشور عضو، سن  کمتر  را  باشد،    18سالی  کرده  تعیین  سال 

می قرار  ملاک  کشور  آن  در  کودک  مفهوم  تعیین  در  سن  نشانهمان  مقرره  این  دهنده  گیرد. 

نظام انعطاف برابر  در  کنوانسیون  به  پذیری  و  است  آن  تدوین  زمان  در  کشورها  متفاوت  حقوقی  های 

میدولت  اجازه  لحاظ  ها  کنوانسیون  اجرای  در  را  قانونی  اهلیت  یا  بلوغ  از  خود  داخلی  تعریف  دهد 

کودکان   از  حمایت  سطح  کاهش  کنوانسیون  هدف  که  داشت  توجه  باید  استثنا،  این  وجود  با  کنند. 

بزرگ سن  زیر  افراد  از  حمایت  حداکثری  ارتقای  آن  اصلی  فلسفه  برعکس،  از نیست.  است.  سالی 

به گونه روهمین نباید  استثنا  این  افراد زیر  ،  تفسیر شود که موجب محروم شدن  از حقوق    18ای  سال 

های کنوانسیون را محدود کند. در همین راستا، کنوانسیون حقوق  بنیادین آنان گردد یا دامنه حمایت

های عضو باید مفاد کنوانسیون  در تفسیرهای عمومی خود تأکید کرده است که دولت  1989کودک  

این   بر  این کمیته همواره  از کودکان تضمین شود.  بالاترین سطح حمایت  کنند که  اجرا  نحوی  به  را 

معیار   که  دارد  تأکید  به   18نکته  باید  و  سال  شود  گرفته  نظر  در  عمومی  و  اصلی  استاندارد  عنوان 

 . (123ص : 2016استثناهای داخلی نباید منجر به تضعیف حقوق کودکان شوند)طلعت،  

ها، اصل اساسی مورد توافق آن است که  بندی دقیق این درگیری نظر درباره طبقه با وجود اختلاف 

باشد. حمایت از غیرنظامیان، ممنوعیت حملات  الملل بشردوستانه در هر حال قابل اعمال میحقوق بین 

از   حمایت  و  غیرنظامی،  و  نظامی  اهداف  میان  تفکیک  اصل  تناسب،  اصل  رعایت  کورکورانه، 

تمامی طرف برای  به زور،  توسل  یا مشروعیت  نوع درگیری  به  توجه  بدون  اسیران،  و  های  مجروحان 

الزام  این درگیر  از  است.  به آور  بر سلامت  متعدد  رو، حق  اسناد  بشر، در  بنیادین  از حقوق  عنوان یکی 

اعلامیه   25شود. ماده  ناپذیر کرامت انسانی تلقی میالمللی به رسمیت شناخته شده و بخش جداییبین 

کند که هر انسان حق دارد از سطحی از زندگی که برای حفظ  تصریح می(  1948جهانی حقوق بشر )
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خانواده  و  خود  رفاه  و  پوشاک،  سلامت  خوراک،  شامل  حق  این  گردد.  برخوردار  باشد،  کافی  اش 

المللی حقوق  میثاق بین   12، ماده  چنینهمهای طبی و خدمات اجتماعی ضروری است.  مسکن، مراقبت 

مندی افراد از  سازد که شرایط لازم را برای بهره ها را موظف میاقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، دولت

محیط،   بهبود صحت  بر  ماده  این  سازند.  فراهم  روانی  و  قابل دسترس سلامت جسمی  بالاترین سطح 

؛ 51-50: صص  2014ها، آموزش صحی و تداوی تأکید دارد)احسان و نیاورانی،  از مرض  گیریپیش

 .(150-147: صص 2013آل کجباف، 

کود کنوانسیون حقوق  چارچوب  در  کودکان  مصوب    ک:حق سلامت  کودک  کنوانسیون حقوق 

صورت خاص به حق کودکان در برخورداری از خدمات صحی و  ، به 24ویژه در ماده  ، به 1989سال  

 :تداوی پرداخته است. مطابق این ماده 

قابل   (1 استاندارد  بالاترین  از  برخورداری  برای  را  کودک  حق  کنوانسیون،  طرف  کشورهای 

بهره  و  صحی  توان حصول  و  بیماری  تداوی  برای  لازم  تسهیلات  از  رسمیت  مندی  به  بخشی 

به این حق و استفاده از خدمات    یابیدست هیچ کودکی از    کهاین شناسند. آنان برای تضمین  می

 .صحی محروم نگردد، تلاش خواهند کرد

ویژه اقدامات مناسب را  کشورهای طرف کنوانسیون، اجرای کامل این حق را دنبال نموده و به  (2

 د:های ذیل اتخاذ خواهند کردر زمینه 

 ومیر نوزادان و کودکان؛ کاهش میزان مرگ ( أ

فراهم  (ب مشورتتضمین  مراقبتسازی  و  طبی  تمامی های  برای  لازم  صحی  های 

 های صحی اولیه؛ کودکان، با تأکید بر گسترش مراقبت

از جمله در چارچوب مراقبت  (ج امراض و سوءتغذیه،  با  از  مبارزه  اولیه،  های صحی 

به  فناوری طریق  آب  کارگیری  و  مغذی  غذایی  مواد  تأمین  دسترس،  در  های 

 آشامیدنی سالم، و توجه به خطرات ناشی از آلودگی محیط زیست؛ 

 های قبل و بعد از زایمان برای مادران؛ تضمین مراقبت  ( د

به   کهاین تضمین   (ه  جامعه،  اقشار  تغذیه،  تمامی  مزایای  از  کودکان،  و  والدین  ویژه 

از حوادث آگاهی یافته و به    گیریپیش الصحه محیط، و  شیر مادر، صحت و حفظ 
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اولیه  آموزش معلومات  از  استفاده  زمینه  در  و  باشند  داشته  دسترسی  لازم  های 

 مربوط به صحت کودک و تغذیه مورد حمایت قرار گیرند؛ 

مراقبت  ( و صحی  توسعه  و  گیرانهپیش های  والدین  به  لازم  رهنمودهای  ارائه   ،

 .سازی خدمات و آموزش تنظیم خانواده فراهم

برداشتن  (  3 میان  از  برای  را  مناسب  و  لازم  اقدامات  تمامی  کنوانسیون  طرف  کشورهای 

میروش آسیب  کودکان  صحت  به  که  خرافی  و  سنتی  معالجاتی  خواهند  های  اتخاذ  رساند، 

 . کرد

 یابیدست المللی را برای  بین   هایکاریهم و تشویق    بردپیشکشورهای طرف کنوانسیون،  (  4

شوند. در این ارتباط،  شده در این کنوانسیون متعهد میتدریجی به تحقق کامل حقوق شناخته

ویژه  توجه  توسعه  حال  در  کشورهای  نیازهای  شد«)ماده  به  خواهد  مبذول  کنوانسیون    24ای 

 .(1989حقوق کودک 

ومیر نوزادان  کند که کشورهای عضو باید اقدامات لازم را برای کاهش مرگماده فوق تأکید می

های صحی، آب آشامیدنی سالم، تغذیه مناسب، صحت محیط  و کودکان، تضمین دسترسی به مراقبت

به  کنوانسیون،  این  نمایند.  اتخاذ  والدین  آموزش  جامعو  حقوق  عنوان  به  مربوط  حقوقی  سند  ترین 

اساسی  را محور  منافع عالی کودک  تأمین  اصل  نیز  و  به خدمات  برابری در دسترسی  اصل  کودکان، 

از جمله   باید حتی در شرایط اضطراری،  بر سلامت  نکته مهم آن است که حق  خود قرار داده است. 

های مسلحانه، مورد احترام قرار گیرد و هیچ وضعیتی نباید توجیهی برای نقض این حق باشد  درگیری

 . (10-6: صص 2017)جواد، 

 های مسلحانه بر سلامت کودکان در غزه تأثیر درگیری. 3

ها کودک فلسطینی را تحت تأثیر قرار  هاست که زندگی میلیون های مسلحانه در نوار غزه سالدرگیری

به  این کودکان،  است.  و درگیریداده  محاصره  دشوار جنگ،  شرایط  معرض واسطه  در  مستمر،  های 

پذیرترین قشر جامعه،  عنوان آسیب تهدیدهای جدی جسمی، روانی و اجتماعی قرار دارند. کودکان، به 

زیرساخت تخریب  از  را  لطمه  میبیشترین  متحمل  تداوی  به خدمات  دسترسی  و محدودیت  شوند.  ها 

ها، کمبود منابع و فشارهای اقتصادی  صورت مستقیم و غیرمستقیم، تحت تأثیر خشونت سلامت آنان، به 



252 

 

 1405 تابستان. دوم. شمارة دومنشراتی. پیاپی  اولسال 

 هریوا 
 

{ هریوا   تحقیقی   –علمی   ۀ مجل }  

می  درگیری بیند. آسیب آسیب  پیامدهای  بارزترین  از  یکی  نظامی،  از حملات  ناشی  های  های جسمی 

بمباران انفجارها،  است.  غزه  در  تیراندازی مسلحانه  و  جانها  موجب  شمار  ها  شدن  زخمی  یا  باختن 

امکانات   کمبود  و  تداوی  مراکز  تخریب  دلیل  به  مجروح،  کودکان  است.  شده  کودکان  از  زیادی 

شوند که این امر به بروز عوارض بلندمدت و حتی مرگ  گونه مناسب تداوی نمیموقع و به صحی، به 

انجامد که زندگی فرد های دایمی میهای جسمی، در برخی موارد، به معلولیت گردد. آسیبمنجر می

 . (191-189: صص 2025سازد)درج، های مستمر میشدت محدود کرده و او را نیازمند حمایترا به 

است.   گذاشته  جای  بر  کودکان  سلامت  وضعیت  بر  عمیقی  تأثیرات  نیز  غزه  اقتصادی  محاصره 

شفاخانه  که  است  شده  سبب  طبی،  ملزومات  سایر  و  صحی  تجهیزات  دوا،  ورود  در  و  محدودیت  ها 

و   تداوی  کیفیت خدمات  این وضعیت،  مواجه شوند.  منابع  و  امکانات  شدید  کمبود  با  تداوی  مراکز 

به مراقبت را  صحی  بیماری  گیریچشمطور  های  از  بسیاری  نتیجه،  در  است.  داده  قابل  کاهش  های 

اند. دسترسی محدود به  و تداوی، به دلیل نبود امکانات کافی، به معضلات جدی تبدیل شده  گیریپیش

آب آشامیدنی سالم و شرایط نامناسب صحی نیز موجب شیوع گسترده امراض عفونی و گوارشی شده  

های مسلحانه در غزه است که سلامت کودکان را  است. سوءتغذیه، یکی دیگر از پیامدهای درگیری 

میبه  تهدید  محدودیت شدت  علت  به  از  کند.  بسیاری  مغذی،  غذایی  مواد  کمبود  و  اقتصادی  های 

قدی،  اند. این وضعیت، به کوتاه ها و مواد معدنی مورد نیاز برای رشد مواجه کودکان با کمبود ویتامین 

ایمنی منجر می امراض گوناگون را فراهم میکاهش وزن و ضعف سیستم  به  ابتلا  سازد شود و زمینه 

اصلانی،   ریحانه  و  بلاغی  ابوذر  به سلامت  12-1: صص  2026)زمانی،  آسیب  بر  افزون  (. سوءتغذیه، 

و   تحصیلی  عملکرد  کاهش  موجب  و  کرده  مختل  نیز  را  کودکان  شناختی  و  ذهنی  رشد  جسمی، 

 . (18-1: صص 2023زاده، شود)طبیب اجتماعی آنان می

از نظر روانی، کودکان غزه در معرض فشارهای شدید روانی قرار دارند. ترس مداوم از حملات،  

جنگ  مناطق  در  زندگی  تجربه  و  خانواده  اعضای  دادن  دست  از  خشونت،  بروز  مشاهده  زمینه  زده، 

، خدمات حالایناختلالاتی مانند اضطراب، افسردگی و استرس پس از سانحه را فراهم کرده است. با  

روان روان  متخصصان  شمار  و  بوده  محدود  بسیار  غزه  در  روانی  تداوی  تداوی  مراکز  و  شناسی 
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دیده از  نیازهای موجود نیست. این کمبودها سبب شده است که بسیاری از کودکان آسیب   گویپاسخ

 . های لازم محروم بمانند و مشکلات روانی آنان تشدید شودحمایت

بهپیامدهای اجتماعی درگیری نیز  گونه قابل توجهی رشد و توسعه کودکان را تحت تأثیر قرار ها 

که   است  شده  سبب  آموزش،  به  دسترسی  محدودیت  و  معلمان  کمبود  مکاتب،  تخریب  است.  داده 

کنند.   دنبال  نامناسب  شرایط  در  را  آموزش  یا  دهند  ادامه  تحصیل  به  نتوانند  غزه  کودکان  از  بسیاری 

های اساسی دوران  افزون بر این، نبود فضای مناسب برای بازی و تعامل اجتماعی، کودکان را از تجربه 

وضعیت   این  تداوم  است.  کرده  مختل  را  آنان  عاطفی  و  اجتماعی  رشد  و  ساخته  محروم  کودکی 

پذیری نسل آینده منجر شود )بکاولی،  های اجتماعی بلندمدت و افزایش آسیب تواند به بروز آسیب می

 .(920-915: صص 2025

این  درگیری از  در  کودکان  از  حمایت  بین رو،  حقوق  در  اساسی  اصل  یک  مسلحانه  الملل های 

های درگیر  ها و طرفهای الحاقی آن، دولت شود. کنوانسیون حقوق کودک و پروتوکول محسوب می

های تداوی و محروم ساختن  اند. تخریب عمدی زیرساخترا مکلف به حمایت ویژه از کودکان کرده 

عنوان جنایت جنگی  تواند به کودکان از خدمات صحی و غذایی، نقض آشکار این حقوق است و می

غزه   در  کودکان  حقوق  نقض  این،  وجود  با  شود.  کودکان    چنانهم تلقی  و  دارد  در    چنانهم ادامه 

مسئولیت  بر  افزون  دارند.  قرار  جدی  خطرهای  بین معرض  از  های  حمایت  مستقیم  مسئولیت  المللی، 

دولت  عهده  بر  کودکان  نیروهای  سلامت  و  بین  گراشغال ها  حقوق  اساس  بر  دارد.  قرار  الملل  نیز 

موظف  آنان  تضمین  بشردوستانه،  را  مناسب  تغذیه  و  تداوی  به خدمات صحی،  دسترسی کودکان  اند 

می  تعهدات  این  نقض  با  کنند.  شود؛  جزایی  تعقیب  و  مسئولیت  موجب  این  حالاین تواند  غزه  در   ،

ادامه دارد که این امر، بحران سلامت    چنانهم ها  گونه مؤثر اجرا شده و محدودیت ندرت به تعهدات به 

 .(15-10: صص 2025کودکان را تشدید کرده است)بکاولی، 

و   توجه  نیازمند  که  است  مداوم  و  گسترده  انسانی  بحران  غزه یک  در  کودکان  وضعیت سلامت 

بین باشد. سازماناقدام فوری جامعه جهانی می المللی، از جمله یونیسف، سازمان صحی جهانی و  های 

های درگیر وارد کنند تا حقوق کودکان رعایت شده  سازمان ملل متحد، باید فشارهای لازم را بر طرف
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المللی های مالی، بشردوستانه و حقوقی جامعه بین و خدمات ضروری در اختیار آنان قرار گیرد. حمایت

ها و بهبود  تواند به کاهش آثار مخرب جنگ بر کودکان کمک کرده و زمینه بازسازی زیرساختمی

در  زندگی  غزه سزاوار  که کودکان  کرد  اذعان  باید  نهایت،  در  فراهم سازد.  را  آنان  زندگی  شرایط 

سلامت، امنیت و آرامش هستند. حفاظت از سلامت جسمی و روانی آنان، حقی بنیادین است که نباید  

المللی، اقدامات حقوقی و  بین   هایکاریهم در سایه جنگ و محاصره نادیده گرفته شود. تنها از طریق  

همه حمایت میهای  آینده جانبه  آسیب توان  از  و  زد  رقم  منطقه  این  کودکان  برای  بهتر  دیدگی ای 

های آینده جلوگیری کرد. حفظ سلامت کودکان غزه، مسئولیت اخلاقی و قانونی همه کشورهای  نسل

 .(19-13: صص 2025جهان است و باید در اولویت قرار گیرد)زمانی، 

 الملل بشردوستانه در حمایت از سلامت کودکان در غزهنقش حقوق بین . 4

به  آسیب کودکان،  خشونت عنوان  برابر  در  جامعه  قشر  آسیب پذیرترین  بیشترین  مسلحانه،  های  های 

بمباران مناطق مسکونی و درگیری جسمی را متحمل می های خیابانی  شوند. در غزه، حملات هوایی، 

ناتوانی و  سوختگی  عضو،  قطع  مجروحیت،  مرگ،  است.  موجب  شده  کودک  صدها  دایمی  های 

پذیر آنان در برابر این صدمات مقاومت کمتری دارد و نبود دسترسی سریع به خدمات های آسیب بدن 

را وخیم آنان  مناسب، وضعیت  دلیل  تر میصحی  به  از مجروح شدن،  از کودکان پس  بسیاری  سازد. 

دهند و  تخریب مراکز تداوی یا نبود امکانات انتقال، امکان دسترسی به خدمات درمانی را از دست می

ها، که عمدتاً  ها و کلینیک دهند. تخریب شفاخانهشماری نیز در مسیر انتقال جان خود را از دست می

میبه  شناخته  صحی  خدمات  ارائه  برای  امن  مراکز  نه عنوان  مختل  شوند،  را  خدمات  ارائه  روند  تنها 

به  نیز  را  کودکان  روانی  امنیت  احساس  بلکه  است)زمانی،  کرده،  داده  قرار  تأثیر  تحت  : 2026شدت 

 .(11-6صص 

طولانی نظامی  و  اقتصادی  برده  محاصره  پیش  فروپاشی  مرز  تا  را  عمومی  نظام صحی  غزه،  مدت 

مواد ضدعفونی  ژنراتورهای  است. ورود تجهیزات صحی، دوا،  برای  نیاز  و حتی سوخت مورد  کننده 

های  رو است. این کمبودها سبب شده است که کودکان مبتلا به بیماری ها با موانع جدی روبه شفاخانه 

موقع از خدمات ضروری برخوردار نشوند. در نتیجه،  قابل تداوی، مانند دیابت، آسم و امراض قلبی، به 
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درمانبیماری و  کنترل  قابل  عادی  شرایط  در  که  بحرانهایی  به  تبدیل  اند،  حیات  تهدیدکننده  های 

کنند و کارکنان صحی، به  های فعال نیز اغلب با ظرفیتی فراتر از توان خود فعالیت میشوند. شفاخانه می

به  این وضعیت،  نیستند.  مطلوب  کیفیت  با  ارائه خدمات  به  قادر  منابع،  کمبود  و  فرسودگی  ویژه دلیل 

مراقبت  نیازمند  که  خردسال  کودکان  و  نوزادان  سنگین برای  پیامدهای  هستند،  ویژه  پی  های  در  تری 

 .(925-918: صص 2025دارد)بکاولی، 

نتیجه جنگ، محاصره و فقر گسترده، سوءتغذیه به یکی از بحران های جدی کودکان در غزه در 

سبزیجاتِ و  میوه  لبنیات،  پروتئینی،  غذایی  مواد  کمبود  است.  شده  وزن،    تبدیل  کاهش  به  تازه، 

، دسترسی محدود به آب  چنینهمخونی و ضعف سیستم ایمنی کودکان انجامیده است.  قدی، کمکوتاه 

هایی مانند اسهال، امراض  آشامیدنی سالم و نامناسب بودن وضعیت صحی محیط، زمینه شیوع بیماری

عفونت  بیماریپوستی،  و  تنفسی  بیماری های  این  است.  کرده  فراهم  را  انگلی  نه های  سلامت  ها  تنها 

می مختل  نیز  را  کودکان  طبیعی  رشد  بلکه  مراقبت جسمی،  نبود  مشکلات،  این  کنار  در  های  کنند. 

بیماری ، از جمله واکسیناسیون دوره گیرانهپیش هایی مانند سرخک و فلج اطفال  ای، موجب بازگشت 

 .(15-14: صص 2024ها پیش تحت کنترل قرار گرفته بودند)نعمتی، شده است که سال 

ها  های زندگی خود بارها با صدای انفجار، مشاهده اجساد، تخریب خانه کودکان غزه در طول سال 

ها آثار عمیقی بر سلامت روان آنان بر جای  اند. این تجربه رو شده و از دست دادن اعضای خانواده روبه 

بی افسردگی،  اضطراب،  مزمن،  ترس  است.  پرخاشخوابی، شب گذاشته  رفتارهای  و  از  ادراری  گرانه 

جمله پیامدهای رایج روانی در میان این کودکان است. بسیاری از آنان به اختلال استرس پس از سانحه  

شده  روان مبتلا  تخصصی  خدمات  نیازمند  و  با  اند  هستند.  شدید  حالاینتداوی  کمبود  دلیل  به   ،

به روان  مناطق  برخی  و در  بوده  بسیار محدود  این خدمات  و مشاوران،  طور کامل در دسترس شناسان 

 .(183-181: صص 2025نیست )درج، 

نه  نیز  جنگ و محاصره  تنها زندگی فردی، بلکه روابط اجتماعی و ساختارهای تربیتی کودکان را 

اند؛ زیرا یا مکاتب  دگرگون کرده است. بسیاری از کودکان از دسترسی به آموزش رسمی محروم شده 

یا خانواده تخریب شده  تأمین هزینه اند  توانایی  نتیجه، کودکان  ها  ندارند. در  را  با آموزش  مرتبط  های 
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کنند. نبود فضای  های ناامن و گاه همراه با خشونت سپری میای از زمان خود را در محیطبخش عمده 

مناسب برای بازی، تعامل اجتماعی سالم و آموزش، موجب شده است که رشد روانی ـ اجتماعی آنان  

ناامنی سپری   و  ترس  را در فضای  مواجه شود. کودکانی که دوران کودکی خود  اختلال  یا  تأخیر  با 

رو شوند)حسینی،  کنند، در آینده نیز ممکن است در برقراری روابط اجتماعی سالم با دشواری روبه می

 .(126-114: صص 2025

اند از  های درگیر در مخاصمات مسلحانه موظف الملل بشردوستانه، طرف بر اساس اصول حقوق بین 

به  زیرساختغیرنظامیان،  عمدی  تخریب  آورند.  عمل  به  ویژه  حمایت  کودکان،  تداوی،  ویژه  های 

جلوگیری از ورود دوا و مواد غذایی، یا رعایت نکردن اصل تناسب در حملات، نقض آشکار حقوق  

های مسئول  ها و سایر طرف تواند از مصادیق جنایات جنگی باشد. دولت رود و میکودکان به شمار می

باشند و تدابیر فوری برای تضمین حقوق بنیادین کودکان در غزه، از  گوپاسخباید در قبال این اقدامات 

جمله حق بر سلامت، اتخاذ نمایند. در این میان، مسئولیت جامعه جهانی در اعمال فشار بر عاملان نقض  

 . (1404زاده، ای برخوردار است)مقدسحقوق و حمایت از کودکان، از اهمیت ویژه 

نه  غزه  در  کودکان  سلامت  نظام  وضعیت  برای  جدی  آزمونی  بلکه  انسانی،  بحران  یک  تنها 

به شمار می بین  بشر  این وضعیت میالمللی حقوق  ادامه  پیامدهای جبران رود.  ناپذیری برای نسل  تواند 

کنونی و آینده کودکان غزه به همراه داشته باشد؛ نسلی که حقوق بنیادین آن، از جمله حق زندگی،  

المللی، از جمله سازمان ملل متحد،  شدت آسیب دیده است. نهادهای بین رشد، آموزش و سلامت، به 

آوری را  المللی، باید اقدامات مؤثر، شفاف و الزام یونیسف، سازمان صحی جهانی و محکمه جزایی بین 

اتخاذ کنند.   بشردوستانه و تأمین خدمات صحی  به خدمات  برای توقف حملات، رفع موانع دسترسی 

نمیواکنش نمادین  صرفاً  بی  گویپاسختواند  های  تداوم  زیرا  باشد؛  بحران  این  زمینه  ابعاد  عملی، 

-17: صص  2024استمرار فجایع انسانی و نقض پیوسته حقوق کودکان را فراهم خواهد کرد)نعمتی،  

20). 
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 گیری نتیجه. 5

المللی، از انکار کودکان است که در اسناد مختلف بین حق بر سلامت یکی از حقوق اساسی و غیرقابل

بشر   حقوق  جهانی  اعلامیه  کودک  1948جمله  حقوق  کنوانسیون  بین1989،  میثاق  حقوق ،  المللی 

و کنوانسیون  فرهنگی  و  اجتماعی  ژنیو  اقتصادی،  این حق،  1949های  است.  گرفته  قرار  تأکید  مورد   ،

درگیری به  در  می ویژه  دوچندانی  اهمیت  مسلحانه،  به های  کودکان،  زیرا  از  یابد؛  یکی  عنوان 

 .شوندهای نظامی متحمل میهای اجتماعی، بیشترین صدمات را از درگیری پذیرترین گروه آسیب

جنگ که  داد  نشان  حاضر  طولانیتحقیق  محاصره  مکرر،  زیرساختهای  تخریب  و  های  مدت 

گسترده  بحران  بروز  به  غزه،  در  مهمصحی  از  یکی  است.  انجامیده  کودکان  سلامت  در  ترین ای 

شده، کمبود امکانات تداوی و نبود دسترسی کافی به خدمات طبی است. حملات به  های مطرحچالش

کمکشفاخانه  ورود  محدودیت  و  دوا،  و  طبی  تجهیزات  شدید  کاهش  تداوی،  مراکز  و  های  ها 

شدت تهدید کرده است. این وضعیت، موجب افزایش میزان  المللی، سلامت جسمی کودکان را به بین 

و تشدید سوءتغذیه شده است. افزون بر   گیریپیشومیر نوزادان و کودکان، گسترش امراض قابلمرگ

این، مشکلات روانی ناشی از تجربه مستقیم جنگ، از جمله اضطراب، افسردگی و اختلال استرس پس  

 .از سانحه، سلامت روانی و اجتماعی کودکان را نیز تحت تأثیر قرار داده است

بررسی این مسائل،  انجامدر کنار  بین های  تعهدات حقوقی  با وجود  نشان داد که  برای  شده  المللی 

به  غزه  در  تعهدات  این  جنگی،  شرایط  در  کودکان  سلامت  از  است.  حمایت  نشده  اجرا  کامل  طور 

ویژه آن، بر لزوم حمایت از غیرنظامیان، به   1977های الحاقی  و پروتوکول   1949کنوانسیون چهارم ژنیو  

تأکید دارند.   بین چنینهم کودکان،  نهادهای  بر  ، سازمان ملل متحد و دیگر  بارها  المللی حقوق بشری 

کرده  تأکید  جنگی  مناطق  در  کودکان  سلامت  بر  حق  تضمین  با  ضرورت  چالشحالاین اند.  های  ، 

تمایل طرف  و عدم  بینسیاسی  قواعد حقوق  به رعایت  با  های مخاصمه  را  مقررات  این  اجرای  الملل، 

 .مشکلات جدی مواجه ساخته است 

بحران   پیامدهای  کاهش  برای  هماهنگ  و  فوری  اقدامات  اتخاذ  ضرورت  شرایطی،  چنین  در 

های بشردوستانه،  های این تحقیق بر افزایش حمایتسلامت کودکان در غزه کاملاً آشکار است. یافته 
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ورود کمک موانع  سازمانرفع  فعالیت  تسهیل  غذایی،  و  نهادهای حقوق  های طبی  و  بشردوستانه  های 

بین اجرای حقوق  بر  نظارت  برای  مؤثرتر  ایجاد سازوکارهای  و  دارد.  بشری،  تأکید  بشردوستانه  الملل 

بین چنینهم بیشتری بر طرف ، لازم است جامعه  به قواعد  المللی فشار  های درگیر وارد کند تا پایبندی 

 .عنوان یک اولویت اساسی مورد توجه قرار گیردبشردوستانه و حمایت از سلامت کودکان به 

المللی، افزایش آگاهی  گسترده بین  کاریهمدر نتیجه، حل بحران سلامت کودکان در غزه مستلزم  

المللی به اجرای  های بینها و سازمانجهانی نسبت به وضعیت بحرانی این منطقه، و تعهد جدی دولت 

ناپذیری برای  تنها پیامدهای جبران توجهی به وضعیت کنونی، نه اصول انسانی و حقوق بشری است. بی

نسل  و  حقوق  کودکان  و  بشر  حقوق  بنیادین  اصول  آشکار  نقض  بلکه  داشت،  خواهد  آینده  های 

تری برای  شود. بنابراین، جامعه جهانی باید اقدامات عملی و قاطع الملل بشردوستانه نیز محسوب میبین 

 .پایان دادن به این بحران انسانی اتخاذ کند

 پیشنهادات . 6

بررسی به  توجه  انجام با  غزه، های  در  کودکان  بحرانی سلامت  وضعیت  تحلیل  و  تحقیق  این  در  شده 

 د:شومنظور بهبود شرایط و حمایت از حق بر سلامت کودکان در این منطقه ارائه میپیشنهادهای زیر به 

 ترین مشکلات کودکان در غزه، کمبود شدید منابع صحی و امکانات تداوی  یکی از اصلی

ازاین  سازماناست.  است  بین رو، لازم  مانند سازمان صحی جهانی، های  بشردوستانه،  المللی 

بین  مرتبط، حمایتکمیته  نهادهای  سایر  و  ارسال  المللی صلیب سرخ  از طریق  بیشتری  های 

و کمک طبی  تجهیزات  کنند.  دوا،  فراهم  منطقه  این  به  ورود  چنینهمهای غذایی  تسهیل   ،

گذرگاه کمک طریق  از  آنها  دسترسی  از  اطمینان  و  آسیب ها  مناطق  به  در  ها  باید  دیده 

 . اولویت قرار گیرد

 ها و  های صحی در غزه، نیاز فوری به بازسازی شفاخانه با توجه به تخریب گسترده زیرساخت

مراکز تداوی وجود دارد. بنابراین، بازسازی، تجهیز و تقویت این مراکز باید در دستور کار  

گیرد.   ایجاد  چنینهمقرار  از  است  لازم  شفاخانه   کارهایراه ،  تأسیس  مانند  های  موقت، 

 .دیده، حمایت شودهای سیار در مناطق دورافتاده و آسیب صحرایی و کلینیک 
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 بین طرف باید تحت فشار جامعه  به  های درگیر در مخاصمات مسلحانه  تا  المللی قرار گیرند 

الملل بشردوستانه و حقوق کودکان پایبند باشند. با توجه به نقض گسترده اصول حقوق بین 

المللی، شود نهادهای نظارتی بین ویژه حق بر سلامت در غزه، پیشنهاد میحقوق کودک، به 

سازمان و  متحد  ملل  سازمان  امنیت  شورای  جمله  و  از  مؤثرتر  اقدامات  بشری،  حقوق  های 

 .تری برای نظارت بر اجرای حقوق کودکان در این منطقه اتخاذ کنندقاطع

  های جسمی، آثار روانی عمیقی بر کودکان  های مسلحانه، افزون بر آسیب جنگ و درگیری

می جای  ازاین بر  برنامه گذارد.  است  ضروری  روان رو،  حمایتی  شامل  های  شناختی، 

کارگاه مشاوره  برگزاری  گروهی،  و  فردی  و  های  مراقبان،  و  والدین  برای  آموزشی  های 

 .ای به کودکان، در غزه گسترش یابدهای مقابله آموزش مهارت

 می واگیردار  امراض  شیوع  غزه،  بحرانی  شرایط  سلامت  در  برای  جدی  تهدیدی  تواند 

ازاین  باشد.  برنامه کودکان  است  اجرا رو، لازم  برای کودکان  مستمر  و  رایگان  تداوی  های 

قابل امراض  گسترش  از  تا  گردد.    گیریپیششود  برنامه چنینهمجلوگیری  اجرای  های  ، 

 . ها و جامعه ضروری استآموزشی در زمینه صحت فردی و عمومی برای خانواده 

   دارای کودکان  سایر  و  معلولیت  دارای  کودکان  ویژه  نیازهای  عادی،  کودکان  بر  افزون 

به  به نیازهای خاص،  بنابراین، لازم  افزایش می  گیریچشمطور  ویژه در شرایط جنگی،  یابد. 

ای برای تأمین نیازهای صحی، آموزشی و روانی این کودکان طراحی و  های ویژه است برنامه 

 . اجرا شود تا حقوق آنان نیز در شرایط بحرانی تضمین گردد

توان از شدت آثار منفی جنگ و محاصره بر سلامت کودکان در غزه با اجرای این پیشنهادها، می

تلاش مستلزم  منطقه،  این  در  کودکان  سلامت  بر  حق  از  حفاظت  و  کاست.  هماهنگ  گسترده،  های 

بین جامعه  دولت مستمر  و  است  سازمانالمللی  و  بین ها  مسئولیت های  باید  این  المللی  در  را  خود  های 

 .زمینه با جدیت بیشتری دنبال کنند 
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{ هریوا   تحقیقی   –علمی   ۀ مجل }  

 منابع 
عباس.  (1 درگیری (.  1396)   تدینی،  بر  حاکم  حقوقی  بین قواعد  مسلحانه  در  های  المللی 

 نشر مجد.چاپ اول، تهران:   نبردهای زمینی )تنیادین و کاربردی(. 

 دانشگاه.  تشارات ان . چاپ اول، کابل:  الملل بشردوستانه حقوق بین (.  1398حسنی، مصطفی. )  (2

های: مجموعه  الملل ناظر بر نحوه هدایت درگیری حقوق بین   . ( 1391رضیاییان، مهرداد. )  (3

 . چاپ اول، کتابخانه ملی ایران.المللی دیگر های لاهه و برخی استاد بین کنوانسیون 

  الملل بشردوستانه و مسائل نوظهور )جنگ های پسانوین(. حقوق بین (.  1393ساعد، نادر. )  (4

 .کتابخانه گنج دانش چاپ دوم، تهران:  

5)  ( بیگدلی، محمدرضا.  تهران:  الملل بشردوستانه حقوق بین (.  1396ضیایی  کتابخانه . چاپ چهارم، 

 .گنج دانش 

 .نشر میزان . چاپ دوم، تهران: الملل بشردوستانه حقوق بین   . ( 1395طرازکوهی، حسین شریفی. )  (6

. چاپ  های مسلحانه داخلی الملل بشردوستانه درگیریحقوق بین(.  1393ممتاز، جمشید. ) (7

 .نشر میزانچهارم، تهران: 

8) ( کجباف.  بین (.  2013آل  اسناد  در  سلامت  بر  حق  جایگاه  و  حقوق  مفهوم  المللی 

 . 170-139 ،(24) سال هفتم، ،مجله علمی پژوهشی حقوق پزشکی  .بشر

  ، المللی حقوق بشرقلمرو حق سلامت در نظام بین(.  2014احسان، جاوید و نیاورانی، صابر. ) (9

 . 41، سال پانزدهم، شماره ،پژوهش حقوق عمومی  ۀنامفصل 

)ی اکرم (10 الله.  روح  کارگ(.  2022،  آس  یریبه  مسلحانه  در مخاصمات  جنوب    یایکودکان 

ه و عراق در مقارنه با  یافغانستان، سور  یحقوق  یهاآن در نظام  یو جرم انگار  یغرب

 . 112-75(، 2)9  ،پژوهش تطبیقی حقوق اسلام و غرب . ین المللیاسناد ب

یوشانلویی  (11 کریمی  امین،  زمان    (.2025)  زاده،امین.علی   و   بکاولی،  در  بر سلامت  بررسی حق 

مجله علمی پژوهشی حقوق   .مخاصمات مسلحانه با تأکید بر اقدامات اسرائیل در نوار غزه
 . 934-915(، 60)19 ،پزشکی 

های مسلحانه از منظر  حمایت از حق سلامت کودکان در درگیری (.  2017جواد، پور. ) (12

 . 178-165(، 5)7اسلام و غرب، قی حقوقیپژوهش تطب .المللیاسلام و حقوق بشردوستانه بین 

المللی  نامۀ بیندوفصل  .المللی حقوق بشرحق بر سلامتی در نظام بین (.  2007حبیبی، مجنده.) (13
 . 38-7(، 1)2 ،بشرحقوق
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 { فلسطین   -حق بر سلامت کودکان در منازعات مسلحانه: غزه   } 

14) ( زینب.  عصمتی  و  لطیفه،  سیده  درگیری (.  2025حسینی  در  کودکان  آموزش  های حق 

فلسطینی  کودکان  آموزش  حق  به  نسبت  امنیت  شورای  انفعالی  واکنش    مسلحانه؛ 

 . 130-107.  1403(، زمستان ،18سال پنجم، شماره چهارم ) صلنامه »دولت و حقوق«،

اسرائیل و حماس بر کودکان غزه در    2023چگونگی تأثیر جنگ  (.  2025درج، حمید. ) (15

 . 200-169(،  1)12 . بحران پژوهی جهان اسلام،الملل بشردوستانهآیینه حقوق بین 

قاسم. (16 سید  زمانی،  و  رؤیا،  نعمتی،  بین   (.2024)  زارع  دولتتعهدات  مدیریت  المللی  در  ها 

های مسری کودکان )با تاکید بر بحران غزه و پاندمی کووید  بحران ناشی از بیماری 

 . 50-11(، 2)2 ،های حقوق اقتصادی و تجاریپژوهش (.19

17) ( بلاغی.  ابوذر  و  فرهاد،  طلایی  قاسم،  سید  جزایی    رویکرد(.  2025زمانی،  دیوان  حمایتی 

تخلفات شدید بین در  بشردوستانه کودکان  از حقوق  و  پژوهش  .المللی  جزا  های حقوق 
 . 38-5(،  26)13 ،جرم شناسی 

18) ( اصلانی.  ریحانه  و  بلاغی  ابوذر  زمانی,  قاسم  نقض  (.  2026سید  غزه:  در  جنگ  و  اسرائیل 

 .32-1(،  4)2دانشگاه تهران  ،نامه مطالعات حقوق عمومی فصل  .حقوق کودکان 

درو یناصر  د یس (19 و  ی شی،  امامی نایس،   ،( مخاصمات  یحما(.  2023.  در  کودکان  حقوق  از  ت 

(،  4)11 حقوق و مطالعات نوین،  . الملل بشردوستانه ن یاز منظر حقوق ب  ین الملل یمسلحانه ب

161-191 . 

الدینی مهدی. )   ، طبیب زاده، پونه  (20 بررسی اصول بنیادین حقوق بشردوستانه در  (.  2023و زین 

 . 91-75(، 5)2های بنیادین در حقوق پژوهش   ، اسرائیل به نوار غزه   2023حملات  

آهنگر  ،آرمین  ،طلعت (21 در    (.2016)  اصیل.  ،و  مسلحانه  مخاصمات  در  کودکان  از  حمایت 

 . 145-115(، 30)15 ،های حقوقی پژوهش . المللیچارچوب اسناد بین 

ثیر جنگ بر کودکان: پیامدها، ترس و اضطراب جنگ در  أ ت(.  1404مقدس زاده مجید ) (22

 . 135-122(، 5)1 ،ن حقوق و مطالعات نوین کودکا

حمایت از اطفال در مخاصمات مسلحانه در حقوق ایران،  (.  2018. )هدی م   یدس  ،موسوی  (23

 . 67-45(، 7)14 (،جامعه المصطفی العالمیهگفتمان حقوقی ) .المللی افغانستان و اسناد بین 

 . 2002، مصوب یالملل ن یب ییاساسنامه محکمه جزا (24

 . 1977، مصوب یهای الحاق  پروتوکول (25

 . 1989، مصوب ون حقوق کودکیکنوانس  (26

 . 1949 ، مصوبچهارگانه ژنو یهاون یکنوانس  (27


